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Verweef je tijd
In deze agenda willen we je een jaar lang 
aanmoedigen om je bezigheden bewust 
en op een natuurlijke manier met elkaar 
te verweven. Want alles wat je doet, heeft 
met elkaar te maken. Alleen al omdat jij 
zelf de verbindende factor bent.

We wensen je dat je kunt genieten van je 
tijdsbesteding en dat ook als waardevol 
kunt ervaren, zonder dat chaos of haast 
je geluk verpest. Dat je je bezigheden 
verweeft op een manier die goed is voor 
je geest en lichaam. Want er ís altijd 
genoeg tijd, het gaat om jouw keuzes in 
het besteden van je tijd.

Zoals ieder jaar is de natuur, een grote inspiratiebron voor ons. 
Zij volgt haar eigen cyclus; zonder haast en zonder oordeel. Ze 
doet wat ze moet doen, op de tijd die er voor is. We hopen dat 
ons leven zo ook mag zijn, en willen je daarover inspireren. We  
nodigen je uit om je eigen collages te maken, als herinnering 
aan hoe jij je tijd besteedt. Hoe je dat kunt doen,  lees je 
verderop.

We wensen je een jaar met alle tijd die je nodig hebt voor dat 
wat belangrijk voor je is, en dat je je bezigheden op een goede 
manier kunt verweven, iedere dag opnieuw. 

Essencio
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Maak zelf een Verweef je tijd-collage
In deze agenda willen we je inspireren om je bezigheden op een 
natuurlijke manier met elkaar te verweven. Wij maken dat zichtbaar 
door middel van de collages in deze agenda. Takjes, besjes, onkruid; 
alles is goed. 

Er is schoonheid in alle dingen – ook in het kleine, onopgemerkte, 
nietszeggende. Ieder seizoen heeft haar eigen rijkdom. Met draad, 
strookjes papier en deze kleine natuurlijke schatten als metafoor, 
maken we de veelzijdigheid van het leven zichtbaar.

Doe met ons mee! 
• �Ga ook op zoek naar kleine schatten uit de 

natuur, die symbool kunnen staan voor hoe 
jij je tijd invult

• �Verzamel dat wat je aandacht trekt: takjes, 
schelpen, blaadjes, stenen, bloemen, besjes, 
veertjes… 

• �Leg ze vondsten op een egale achtergrond 
(lichte kleuren werken het makkelijkst)

• �Maak er een collage van door ze met elkaar 
te verweven.

• �Voeg eventueel een draadje, strookje papier, of lapje stof toe als 
verbindend element in de kleur die je mooi vindt. 

• �Voeg er eventueel handgeschreven  
woorden aan toe van dat wat jij belangrijk vindt in je dag.

• �Maak er een foto van (recht van boven geef het beste resultaat).

Deel je jouw collage met ons? We zijn benieuwd! Mail je foto naar 
info@essencio.nl. Doe ook online mee: deel je collage via social media 
en inspireer anderen! Gebruik de hashtag #verweefjetijd  

#verweefjetijd  

I K  V E R W E E F  M I J N  T I J D



V O O R J A A R S V A K A N T I E *  	
regio zuid: 13 t/m 21 februari	
regio noord en midden:  20 t/m 28 februari	   	

M E I V A K A N T I E ** 
regio noord, midden en zuid: 1 t/m 9 mei 

Z O M E R V A K A N T I E  
regio noord: 10 juli t/m 22 augustus	
regio midden: 17  juli t/m 29 augustus 
regio zuid: 24 juli t/m 5 september 

	
H E R F S T V A K A N T I E *	
regio noord en midden: 16 t/m 24 oktober
regio zuid: 23 t/m 31 oktober

K E R S T V A K A N T I E
regio noord, midden en zuid: 25 december 2021 t/m 9 januari 2022

* �	� Voor deze vakantie geeft het ministerie van OCW alleen adviesdata.  
Scholen mogen hier dus van afwijken. 

** �	� Op bovenstaande meivakantiedata zijn de scholen gesloten, maar  
scholen kunnen de meivakantie met een week ervoor of erna uitbreiden.

K E R S T V A K A N T I E
regio noord, midden en zuid: 25 december 2021 t/m 9 januari 2022

V O O R J A A R S V A K A N T I E *   	
regio noord: 19 t/m 27 februari	
regio midden en zuid:  26 februari t/m 6 maart	   	

M E I V A K A N T I E ** 
regio noord, midden en zuid: 30 april t/m 8 mei 

Z O M E R V A K A N T I E  
regio noord: 16 juli t/m 28 augustus	
regio midden: 9 juli t/m 21 augustus 
regio zuid: 23 juli t/m 4 september 

	
H E R F S T V A K A N T I E *	
regio noord: 15 t/m 23 oktober
regio midden en zuid: 22 t/m 30 oktober

K E R S T V A K A N T I E
regio noord, midden en zuid: 24 december 2022 t/m 8 januari 2023

* �	� Voor deze vakantie geeft het ministerie van OCW alleen adviesdata.  
Scholen mogen hier dus van afwijken. 

** �	� Op bovenstaande meivakantiedata zijn de scholen gesloten, maar  
scholen kunnen de meivakantie met een week ervoor of erna uitbreiden.

Schoolvakanties 2021 Schoolvakanties 2022



A L G E M E E N  /  C H R I S T E L I J K E  F E E S T D A G E N

Nieuwjaarsdag	 vrijdag 1 januari
Biddag voor gewas en arbeid	 woensdag 10 maart
Goede Vrijdag	 vrijdag 2 april 
Pasen	 zondag 4 en maandag 5 april
Hemelvaartsdag	 donderdag 13 mei
Pinksteren	 zondag 23 en maandag 24 mei 
Dankdag voor gewas en arbeid 	 woensdag 3 november
Kerst 	 zaterdag 25 en zondag 26 december 

O V E R I G E  G E D E N K D A G E N

Valentijnsdag	 zondag 14 februari
Koningsdag	 dinsdag 27 april
Dag van de Arbeid	 zaterdag 1 mei
Dodenherdenking	 dinsdag 4 mei
Bevrijdingsdag	 woensdag 5 mei
Moederdag	 zondag 9 mei
Vaderdag	 zondag 20 juni
Prinsjesdag	 dinsdag 21 september 
Dierendag	 maandag  4 oktober
Sinterklaas	 zondag 5 december

Feestdagen 2021 Feestdagen 2022/2023

F E E S T D A G E N  2 0 2 2  &  2 0 2 3

2 0 2 2 NIEUWJAAR PASEN HEMELVAART PINKSTEREN KERST

zaterdag 17-18 april 26 mei 5-6 juni zondag-maandag

2 0 2 3 NIEUWJAAR PASEN HEMELVAART PINKSTEREN KERST 

zondag 9-10 april 18 mei 28-29 mei maandag-dinsdag
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There are two ways of 
spreading light: to be the 
candle or the mirror that 

reflects it. – Edith Wharton
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I N S P I R AT I E  O V E R  V E R W E E F  J E  T I J D

Tijd voor ontwikkelen 

Een nieuw jaar - een nieuw begin. Een mooi 
moment om bij stil te staan waar je op hoopt 
voor 2021. Waarin zou jij dit jaar graag groeien?

Een aantal ideeën:
•	 Met (meer) aandacht bewuster leven
•	� Werk doen dat bij je past, en waar je energie 

van krijgt
•	 Een dankbare levenshouding
•	 Balans vinden of bewaren 
•	 Prioriteiten stellen
•	 Orde en overzicht aanbrengen

Bedenk vervolgens hoe je deze wens(en) kunt 
realiseren. Het helpt om het grote doel in 
kleinere stappen op te knippen:
1. Welke stappen kun je komend kwartaal zetten?
2. Welke stappen kun je komende maand zetten?
3. Welke stappen kun je deze week zetten?
4. Geef jezelf 15 minuten de tijd: welke stap kun 
je vandaag zetten?
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De tijd laat ons op een 
prachtige manier zien wat 

echt belangrijk is.
– Margaret Peters
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