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Pelikanen, midden in Londen? In
het oudste koninklijke park van
Londen? U zou het misschien niet
verwachten, maar in St James’s Park,
vlak bij Buckingham Palace, kunt
u deze dieren wel degelijk zien. Te
midden van de vele wilde vogels
voedert men echt elke dag de sinds
1664 inheemse, hongerige pelika-
nen. Het is maar een van de redenen
om gefascineerd te raken door de
Engelse wereld.

Tegengestelde werelden zijn voor
Londen niets ongewoons. In deze
kosmopolitische  wereldstad, die
door de componist Felix Mendels-
sohn Bartholdy in 1829 als een

‘monster’ beschreven werd, wonen
meer dan acht miljoen mensen van
verschillende origine, huidskleur en
religie samen. Samen vormen ze een
stad van formaat, waar u hoe dan
ook verslaafd aan zult raken.

Wat Londen zo fascinerend maakt,
zijn het verleden en de geschiede-
nis, die nog steeds tastbaar aanwe-
zig zijn. Van de Tower of London,
waar tijdens de heerschappij van de
Tudors mensen gevangengenomen,
gefolterd en onthoofd werden tot
Trafalgar Square, dat dient als een
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< Ook na meer dan 65 jaar op de troon
heeft de Queen nog steeds enorm veel
fans.

monument voor grote zeeslagen. Of
de vele gebouwen, zoals het Canada
House, South Africa House of de
Bank of Nigeria, die eraan herin-
neren dat er vanuit Londen ooit een
empire, een wereldrijk — het grootste
aller tijden - bestuurd werd.

De vele facetten van deze unieke
stad worden ook bepaald door de 33
boroughs. De districten zijn ontstaan
uit tal van kleine dorpjes, die in de
loop van de eeuwen samengesmol-
ten zijn en desondanks hun karak-
ter wisten te bewaren. Zo vindt u in
het mooie Hampstead een andere
bouwstijl dan in Chelsea. En Hack-
ney, in het oosten van de stad, kan
nauwelijks vergeleken worden met
het idyllische Wimbledon, waar 150
jaar geleden in het bos nog duels
tussen gentlemen plaatsvonden.
Waarom is een stad met zoveel
verschillen zo boeiend? ‘Het zijn
de mensen, mijn vriend, gewoon
de mensen, zei auteur, komiek en
acteur Alan Bennett in zijn televi-
siemonoloog Talking Heads. En hij
heeft het bij het rechte eind. In zijn
uitspraak rekent Bennett natuurlijk
ook alle individualisten mee die niet
volgens de regeltjes willen leven,
om van de typisch Engelse excen-
triekelingen nog maar te zwijgen.
Multimiljonair Sir Richard Bran-
son, die een ruimtevliegtuig heeft
gelanceerd, is zo iemand. Ander-
zijds provoceerde modeontwerpster
Vivienne Westwood met mode voor
de Sex Pistols en ze leidde daarmee
een nieuwe trend in: punk!

Wie Londen bezoekt, merkt al snel
de effecten van twee toverformules:
de (nog steeds geldende) spreek-
woordelijke hoffelijkheid en de nooit
eindigende zin voor humor. Hoffe-
lijk zijn betekent zeer vaak ‘please’en
‘thank you’ zeggen en ook de ‘sorry’
niet vergeten, het liefst vergezeld
van een glimlach. Het dagelijkse le-
ven in Londen is immers stressvol:
overvolle metros, bussen die nooit
stipt rijden (maar waarop iedereen
stoicijns en geduldig wacht) en vele
files ondanks de autotol. Hoe beter
u ermee overweg kunt, hoe meer
ergernis u zich bespaart. ‘Spirit’ noe-
men de Londenaars het en ze trek-
ken er het logische besluit uit dat
men er toch niet veel aan kan veran-
deren, hoezeer men er zich ook over
opwindt.

Men geniet liever bewust van het
positieve van de stad: de mooie par-
ken, de Theems, de gezellige pubs
die bij het eerste zonnestraaltje al
tafeltjes en stoeltjes op het terras
zetten, en natuurlijk de geweldige,
contrasterende architectuur. De fan-
tastisch mooie St Paul's Cathedral
wordt nu door moderne glazen ge-
bouwen overschaduwd, die wegens
hun individuele vormen in de volks-
mond de curieuze namen ‘Cheese-
grater, ‘Walkie Talkie’ en ‘Gherkin’
hebben. Naast Christopher Wrens
meesterwerk zien ze eruit als drieste
youngsters, die hun grootmoeder
boven het hoofd zijn gegroeid.
Ongeévenaard is pomp and circum-
stance, de pracht en praal die het
Engelse koningshuis tentoonspreidt
als geen ander, zoals bij “Trooping
the Colour’ in juni, de officiéle ver-
jaardagsparade voor de Queen. Rule,
Britannia!
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Harrods
Bijna  overweldigend qua

grootte. Het wereldberoemde,

prachtige luxewarenhuis is een
echte belevenis, vooral de weelde-

rige Food Halls (» blz. 43, 44).

87-135 Brompton Road

BEZIENSWAARDIGHEDEN
o Hyde Park

De groene long van Londen,
voor ontspanning, sport en natuur,
maar ook voor kunstliefhebbers.
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Hier vindt u de Serpentine en de
Sackler Gallery (» blz. 75).

Victoria & Albert Museum

Sinds 1852 een van de groot-
ste musea voor decoratieve kunst.
Het V&A heeft interessante tentoon-
stellingen te bieden (> blz. 98).
Cromwell Road

ETEN EN DRINKEN
0 Bibendum Oyster Bar

Verse vis, fijne oesters en an-
dere zeevruchten en lekkere wijnen
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in een klassiek art-deco-interieur.
De Oyster Bar, het eerste succes
van Terence Conran, heeft echter
nog meer te bieden (» blz. 30).

81 Fulham Road

o Ognisko Polskie

(The Polish Hearth Club)

In een voornaam townhouse met
kroonluchters en ruim terras wor-
den traditionele Poolse gerechten
met een moderne twist geserveerd
(» blz. 34).

55 Exhibition Road

WINKELEN
o Harvey Nichols

De lievelingswinkels van de
chique Londense lady’s, die hier
ook komen lunchen (» blz. 43).
109-125 Knightsbridge

’S AVONDS
o Royal Albert Hall

Het mooie, ronde gebouw is
bekend van de klassieke Proms,
maar natuurlijk ook van pop-, rock-
en sportevenementen (» blz. 52).
Kensington Gore
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TopTen o Kensington Palace
Portobello Road Market

Nog steeds de beste antiek-
en vlooienmarkt. Elke zaterdag
kunt u hier terecht voor een bijna

eindeloos aanbod (» blz. 45).

BEZIENSWAARDIGHEDEN
o Holland Park

Het meest romantische en
vreedzame park van de metropool
biedt niet alleen rust, maar ook

openluchtopera’s en een prachtige
Japanse tuin (> blz. 74).

Sinds 2013 de woonplaats van
prins William en zijn familie en
sinds 2018 ook van prins Harry en
zijn echtgenote Meghan. Beziens-
waardig zijn de staatsvertrekken,
de King’s Gallery en de nalaten-

schap van prinses Diana (» blz. 76).
Kensington Gardens

ETEN EN DRINKEN
Hereford Road

Midden in het chique Notting
Hill vindt u dit ietwat sobere Britse
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restaurant met uitstekende reputa-
tie en lage prijzen (» blz. 29).
3 Hereford Road

o Kensington Wine Rooms

In deze bar kunt u genieten
van een glas lekkere wijn, maar ook
gezellig eten (» blz. 31).

127-129 Kensington Church Street

WINKELEN

Books for Cooks

Het paradijs voor hobbykoks
en fijnproevers. Hier staan meer

dan 8000 kookboeken uit de hele
wereld in de rekken. Er is boven-
dien een café waar de recepten uit
die kookboeken klaargemaakt wor-
den (» blz. 40).

4 Blenheim Crescent

’S AVONDS
o Electric Cinema

De kleine Electric Cinema biedt
een unieke bioscoopbelevenis. Le-
deren zetels, bijzettafeltjes, wijn en
lekker eten (» blz. 51).
191 Portobello Road





