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INLEIDING

i A R I e e s,

Ik hoop dat dit boek een geweldige kennismaking

met haken zal zijn voor iedereen die voor het eerst een
haaknaald ter hand neemt, maar ik hoop dat ook mensen
die al goed bekend zijn met de vaste er veel plezier aan
zullen beleven. De beste mofivatie om te leren haken

is het gevoel van voldoening ervaren als het je gelukt is
het patroon fe doorgronden en het project is afgerond.
Met het maken van deze snelle en eenvoudige dieren
leer je de basisbeginselen van het haken en een paar
gevorderde technieken. De variatie in de projecten en de
oplopende moeilijkheidsgraad maken dit boek ook zeer
geschikt voor ervaren handwerkers.

Ik heb leren haken aan de hand van een video waarop

de vaste werd gedemonstreerd. Zoals bij alles wat nieuw
is, voelde het vasthouden van de haaknaald en het garen
ongemakkelijk en onbekend, maar na een paar uur
doorzetten vond ik de beste manier om de haaknaald
vast te houden en de steken te maken, en zo ontdekte ik
hoeveel plezier je kunt hebben met slechts één eenvoudige
techniek. In dit boek komt al mijn ervaring, opgedaan
tiidens het mezelf leren haken en het lesgeven, van de
laatste acht jaar bij elkaar. Het vervult me met nederigheid
dat ik met mijn serie dierenpatronen niet alleen duizenden
mensen heb kunnen leren haken, tijdens workshops

en evenementen, maar dat ik ook miljoenen mensen
wereldwijd op weg heb geholpen met mijn boeken en
de videotutorials van TOFT. Leren haken heeft mijn leven
volledig veranderd en ik hoop dat ik de vreugde die het
me heeft gebracht zo breed en ver mogelijk kan delen.

TOFT is het bedrijf dat ik veertien jaar geleden oprichtte,
zonder te weten waar het foe uit zou groeien. Onze visie
is om het leven van zo veel mogelijk mensen fe verrijken
met onze gedeelde liefde voor handwerken, en onze
missie is om zo creatief en origineel mogelijk te zijn bij het

ontwikkelen van producten om anderen te inspireren.
We zijn gespecialiseerd in luxe, natuurlijke garens en
duurzame gereedschappen van goede kwaliteit, die
ziin bedoeld om jou een goed gevoel fe geven fijdens
het haken en om het mooiste eindresultaat van jouw
inspanningen fe creéren.

In dit boek vind je de populairste boerderijdieren

en sommige dieren die de boer(in) in het wild kan
tegenkomen tijdens een dag in het veld. [k hoop dat je

je met veel plezier een weg door de patronen haakt om
miniversies fe maken van jouw boerderijdieren en wellicht
die van je familie. Dit boek maakt deel uit van een serie,
dus als je eenmaal een paar schapen en kippen hebt
gehaakt, ben je misschien wel in de stemming om allerlei
andere dieren fe haken.

Voor mij is haken een prettige afleiding van de drukke
routine van alledag; door te haken voel ik me creatief op
wat anders wellicht als een doorsneedag had gevoeld.
Bovendien zijn deze minidieren geweldig om cadeau

te doen aan vrienden en familie, zonder dat je er te veel
tijld en materiaal in hoeft te investeren. Hoewel het in het
begin misschien wat langzamer gaat, zul je merken dat
je na een paar dieren al snel de slag te pakken krijgt; en
bovendien zijn deze minipatronen geschikt om in een
avond te haken. Dus als je de behoefte voelt om iefs fe
maken, pak dan je haaknaald en een paar van je favoriete
garens en reserveer een paar uur om fe ontspannen.
Geniet van de mindfulness van de vaste en de focus en
beloning die ermee gepaard gaan.
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LEREN HAKEN
A A A A I e

Oefen met het vasthouden van de haaknaald en het garen en het bewegen van je

handen door een lange ketting fe haken. Zo zul je eraan wennen om het haakwerk met
beide handen te codrdineren en merk je wat voor jou het best werkt. Zolang jij prettig

haakt en de stekenverhouding klopt, is er geen goede of foute manier.

SCHUIFKNOOP

1 Wikkel het garen om je vingers. 2 Trek het draadeinde van het 3

garen door de wikkeling om een
lus te vormen.

Schuif de haaknaald door de lus en
frek deze aan; zorg dat je het openen
en sluiten van de lus kunt controleren

LOSSE (L) met het uiteinde van het garen (niet
met de draad die van de bol komt).
|
0
1 Maak een schuifknoop. 2 Sla het garen om de haaknaald 3 Herhaal tot de gewenste lengte.

(omslag) en trek het door de lus
op de haaknaald.




VASTE (V)

1 Steek de haaknaald door de 2 Omslag, draai de kop van de 3 Maak weer een omslag en
steek, onder beide lussen van haaknaald en frek hem door de haal door beide lussen op
de V' door, tenzij anders staat steek (2 lussen op de haaknaald). de haaknaald, zodat er 1 lus
aangegeven. overblijft (1 vaste gehaakt).

6V IN EEN RING (MAGISCHE RING)

AN &

1 Maak een schuifknoop en haak 2 Steek de haaknaald in de eerst 3 Trek het draadeinde stevig aan
2 lossen. gemaakte losse en haak zes keer om het midden van de ring fe
een vaste in dezelfde steek. sluiten en een nette cirkel te
vormen.

15
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ZEEPAARDJE

STAART/LIJF/KOP

Begin met 4 vin een ring.

Rnd 1-15 v. (15 rnds)

Rnd 16 2 v in volg st, 3 v. (5)

Rnd 17-19 v. (3 rnds)

Rnd 20 2 vin volg st, 4 v. (6)

Rnd 21-23 v. (3 rnds)

Rnd 24 2 vin volg st, 5v. (7)

Rnd 25-27 v. (3 rnds)

Rnd 28 2 vin volg st, 6 v. (8)

Rnd 29-31v. (3 rnds)

Rnd 322 vinvolg st, 7v. (9)

Rnd 33-34 v. (2 rnds)

Rnd 352 vin volg st, 8 v. (10)

Rnd 36 (2 vin volg st, 4 v) 2 keer. (12)

Rnd 37 (2 vin volg st, 5 ) 2 keer. (14)

Rnd 38 (2 v in volg st) 4 keer, 10 v. (18)

Rnd 39 v.

Rnd 40 3 v, (2 vin volg st) 2 keer, 13 v. (20)

Rnd 41 v.

Rnd 42 4 v, (2 vin volg st) 2 keer, 14 v. (22)

Rnd 43 5v, (2 vin volg st) 2 keer, 15 v. (24)

Rnd 44-48 v. (5 rnds)

Rnd 49 (4 v, 2vsam) 4 keer. (20)

Rnd 50 (3 v, 2vsam) 4 keer. (16)

Rnd 51 (2 v, 2vsam) 4 keer. (12)

Rnd 52 3 v, (2vsam) 3 keer, 3 v. (9)

Rnd 533v,3hyv, 3w

Rnd 54 2 hstk, 1v, 3 hv, 1v, 2 hstk.

Rnd 55 (2 hstk in volg st) 2 keer, 1v, 3 hv, 1v, (2 hstk in volg
st) 2 keer. (13)

Rnd 56 (2 hstk in volg st) 3 keer, 6 hv, 1 hstk, (2 hstk in volg
st) 3 keer. (19)

KLEUR | MAGENTA (BLZ. 65) OF YELLOW (BLZ. 66)

Rnd 57 6 stk, 1 hstk, 2v, 6 hv, 2 v, 1 hstk, 1 stk.

Rnd 58 (2 stk in volg st) 3 keer, 2 stk, 2 hstk, 7 v, 3 hstk, (2 vin
volg st) 2 keer. (24)

Rnd 59 (2vsam) 4 keer, 16 v. (20)

Rnd 60 2vsam, 1v, 2vsam, 10 v, 2vsam, 1 v, 2vsam. (16)

Rnd 61 (2vsam) 2 keer, 4 v, (2 v in volg st) 2 keer, 6 v. (16)

Rnd 62 2vsam, 12 v, 2vsam. (14)

Rnd 63 2vsam, 10 v, 2vsam. (12)

Rnd 64 (2vsam, 1v) 4 keer. (8)

Rnd 65-70 v. (6 rnds)

Rnd 71 (1v, 2 vin volg st) 4 keer. (12)

Vul het lijf en de kop en naai dan de neus dicht rondom
de binnenkant van rnd 69.

BORSTVINNEN (maak er twee)
8 |, keer en haak terug in de ketting van lossen als volgt:

Toer 1sla 2 st over, 2 stk, 2 hstk, 2 v.
Toer2 11, keer, 2 v, 2 hstk, 2 stk.

RUGKNOBBELS
Haak twee rijen van LOSSENLUSSEN (zie blz. 67) van 5 | op

de achterkant van de kop en nek.

Borduur tot slot de ogen met Black.
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Wissel naar Charcoal.

Rnd 6 (2vsam, 2 v) 2 keer. (6)
Rnd 7 v.

Rnd 8 (2vsam, 2 v) 2 keer. (4)
Vul de vorm niet.

GROTE (BORST)VINNEN (maak er twee)
Haak met Steel.

12 | en vorm een cirkel met 1 hv.
Rnd 1v.

Rnd 2 2vsam, 10 v. (11)

Rnd 3 v.

Rnd 4 2vsam, 9 v. (10)

Rnd 5v.

Rnd 6 2vsam, 8 v. (9)

Rnd7v.

Wissel naar Charcoal.

Rnd 8 v.

Rnd 9 2vsam, 7 v. (8)

Rnd 10 (2vsam, 2 v) 2 keer. (6)
Vul de vorm niet.

KLEINE (PELVIS)VINNEN (maak er twee)
Haak met Steel.

8 I en vorm een cirkel met 1 hv.

Rnd 1-2 v. (2 rnds)

Rnd 3 (2vsam, 2 v) 2 keer. (6)

Rnd 4 2vsam, 4 v. (5)

Rnd 5v.

Vul de vorm niet.

Borduur fot slot de ogen met Black.







C L O W N V I S KLEUREN | CREAM, CHARCOAL, ORANGE
B i R

KOP/LIJF/STAART STAART

Haak met Orange. Vouw plat en haak langs de rand door beide kanten als
Begin met 6 v in een ring. volgt: 2 stk in eerste st, 4 stk, 2 stk in laatste st. (8)
Rnd1(1v, 2 vinvolg st) 3 keer. (9 st) Keer en haak 8 stk terug langs de foer.

Rnd 2 (2v, 2 vin volg st) 3 keer. (12

) ) Wissel naar Charcoal, keer en haak 8 v ferug langs de toer.
Rnd 3 3V, 2 vin volg st) 3 keer. (15)

Rnd 4 (4 v, 2 vin volg st) 3 keer. (18) VINNEN (maak er drie)

Rnd 5 (5v, 2 vin volg st) 3 keer. (21) Haak de doornige rugvin (voorkant bovenop), zachte
Wissel naar Charcoal. rugvin (achterkant bovenop) en onderste vin aan de
Rnd 6 v. achterkant als volgt:

Wissel naar Cream. Haak met Orange.

Rnd 7 (6 v, 2 vin volg st) 3 keer. (24) Bevestig het garen met 1 hv en werk richting de staart,
Rnd 8 v. haak in de st van het ljjf als volgt:

Wissel naar Charcoal. (2 stk in volg st) 2 keer, 1 stk. (5)

Rnd 9 v. Wissel naar Charcoal, keer en haak 5 v terug langs de toer.
Wissel naar Orange.

Rnd 10-12 v. (3 rnds) BORST- EN PELVISVINNEN (maak er twee van elk)
Wissel naar Charcoal. Haak twee pelvisvinnen en twee borstvinnen als volgt:
Rnd 13 v. Haak met Orange.

Wissel naar Cream. Bevestig het garen met 1 hv en haak 4 stk in dezelfde st.
Rnd 14-15 v. (2 rnds) Wissel naar Charcoal, keer en haak 4 v ferug langs de tfoer.
Wissel naar Charcoal.

Rnd 16 v. Borduur fot slot de ogen met Black.

Wissel naar Orange.

Rnd 17-18 v. (2 rndss)

Rnd 19 (2vsam) 12 keer. (12)
Wissel naar Charcoal.

Rnd 20 v.

Wissel naar Cream.

Rnd 21-22 v. (2 rndss)

Wissel naar Charcoal.

Rnd 23 v.

Wissel naar Orange.

Rnd 24 v.

Vul en ga verder met de staart.
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