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Kennis leer je voor Allah 3
De daden worden op basis van de intenties beoordeeld. Als je kennis leert om
discussies te voeren, om te pronken of om een betere status te verkrijgen, dan ben je
hard bezig om jezelf te verwoesten. Als je intentie het verkrijgen van de tevredenheid
van Allah #& is en het vinden van de waarheid, dan ben je begunstigd, want de
engelen leggen hun vleugels onder jouw voeten en zelfs de vissen in de zeeén vragen
vergiffenis voor jou. Allah 3 zegt in de Koran wat neerkomt op: “Zeg: Zijn zij die
weten en zij die niet weten gelijk? Slechts de verstandigen laten zich vermanen.” De
geliefde profeet & heeft gezegd: “Let op! Waarlijk, het wereldse is vervioekt, wat
erin zit, is vervloekt, behalve de herdenking van Allah #& en alles wat daarmee
gepaard gaat en een geleerde of een student.” Leer kennis puur om de tevredenheid
van Allah # te verkrijgen. Anders zal kennis geen enkel profijt leveren. Sterker nog,
het zal in je nadeel werken. De islamgeleerde Fath al-Mawsili heeft het belang van
kennis als volgt uitgelegd: “Gaat de zieke niet dood als hij wordt weerhouden van het
eten, drinken en het geneesmiddel?” Zijn leerlingen zeiden: “Ja, meester!” Hij zei
daarna: “Het hart is ook zo! Als het drie dagen wordt weerhouden van wijsheid en
kennis, gaat het dood.”

De islamitische geloofsleer
lemand kan pas moslim zijn als hij gelooft in bepaalde zaken. Alles waar een moslim
in gelooft, wordt in het Arabisch ‘ilm al-tawhid of ‘agida genoemd. Als iemand niet
juist gelooft, dan kan het zo erg zijn dat hij niet meer binnen de grenzen van de
islamitische religie staat. Daarom moet elke moslim goed weten waarin hij moet
geloven. Alle profeten zijn gestuurd om de mensen de juiste geloofsleer te
onderwijzen. De geliefde profeet & is ook met dit belangrijke doel gestuurd.
Vervolgens hebben de metgezellen deze belangrijke missie voortgezet. Zij hebben de
islamitische religie in alle hoeken van de wereld gebracht. Na de metgezellen hebben
de islamitische geleerden de geloofsleer verdedigd en uiteengezet. Abu Hanifa, Malik
ibn Anas, Mohammed ibn Idris al-Shafi’i, Ahmad ibn Hambal, Mohammed ibn Isma’il
al-Bukhari, Abu Ja’far al-Tahawi, Abu Hasan al-Ash’ari, Abu Mansur al-Maturidi, Abu
Hamid al-Ghazali en heel veel andere geleerden hebben de islam onderwezen aan de
nieuwe moslimgeneraties en ze hebben de islamitische geloofsleer verdedigd tegen
alle dwalenden, filosofen en atheisten. Allah #& heeft de islam met deze
supergeleerden beschermd en tot de dag van vandaag gebracht. Daarom moet een
moslim uiteraard als eerste Allah 3 bedanken voor deze grote gunst, daarna de
geliefde profeet & en zijn metgezellen en vervolgens de islamitische geleerden die
dag en nacht hebben gewerkt om de islam te verdedigen en te verkondigen.



Doel van het bestaan
Denk aan een man die na een diepe slaap zijn ogen opent. In plaats van dat hij
zichzelf op zijn bed in zijn slaapkamer ziet liggen, ziet hij zichzelf in de wagon van een
trein die hem met een hoge snelheid naar een onbekende bestemming meeneemt.
Wie is degene die hem in deze trein heeft gezet? Wanneer is dit gebeurd? Wie is de
bestuurder van de trein? Wie is degene die zijn reis organiseert en de route bepaalt?
Wat gaat er met hem gebeuren? De man weet totaal niet wat de antwoorden op
deze vragen zijn. Denk je dat het mogelijk is dat deze man zichzelf niet afvraagt over
zijn bizarre situatie en dat hij achteroverleunt in de trein om zichzelf te vermaken met
het comfort van de trein en het adembenemende uitzicht van de reis? Of zijn wagon
nou gevuld is met allerlei soorten vermaakmiddelen of met afleidingen, is het
mogelijk dat hij met deze dingen de tijd verdrijft ten koste van wat het verstand hem
voorschrijft aan zorgen en beroering wegens zijn bizarre toestand?

Is het nu gepast voor de mens, wiens gelijkenis hierboven is gegeven aan de hand van
een voorbeeld, om zichzelf zorgeloos te amuseren met het wereldse vermaak, terwijl
zijn situatie zo dieptreurig is dat hij vrij weinig weet over het verleden en geen kennis
heeft over wat er met hem gaat gebeuren in de toekomst? Hij moet dus onmiddellijk
onderzoeken wat het doel is van het bestaan en zichzelf aan dit doel toewijden.

Wij kunnen met onze eigen ogen zien dat alles in het universum op een strikte en
gedisciplineerde manier functioneert. Hieruit kunnen we makkelijk begrijpen dat het
leven erg serieus is en veel meer dan alleen eten en drinken is. Als de mens
zelfstandig en onafhankelijk zichzelf wil leren kennen en op dezelfde manier het doel
van zijn bestaan probeert te begrijpen, dan zal bij hem steeds meer de conclusie tot
stand komen dat hij slechts een tijdelijk en voorbijgaand wezen is in dit universum.
Als dit idee zich vestigt in het hart, dan zal zijn doel niet verder komen dan het
verkrijgen van wereldse dingen. Er is geen twijfel dat een persoon met dit doel niet in
staat is om een nobele missie of een belangrijke verantwoordelijkheid te dragen met
betrekking tot dit leven, want volgens hem is dit leven een nutteloos verschijnsel
waar eigenlijk alleen kinderen naar omkijken.

Toch hebben alle schepsels, van atomen tot planeten, een bepaald doel in dit leven.
Ze zijn in een perfecte harmonie zeer toegewijd en trouw aan hun functies en taken.
Waarschijnlijk heb je verschillende taferelen van het leven geobserveerd uit de
dierenwereld en de zeeénwereld. Je bent getuige geweest van verscheidene soorten
wezens van dieren en planten in het oerwoud, op de bergtoppen en op het overige
aardoppervlak. Heb je ooit iets gezien wat nutteloos of functieloos is? Je bent toch
alleen serieuze mechanismes met strikte functies tegengekomen? Allah % zegt in de
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Koran wat neerkomt op: “Zie jij dan niet dat alles in de hemelen en op de aarde
Allah ¥ prijst en ook de vogels met uitgespreide vleugels. leder kent waarlijk zijn
gebed en zijn verheerlijkingen, en Allah 3 is Alwetend over wat zij doen.” Als je
goed kijkt, dan zie je dat alle schepsels met een bepaald instinct zijn geschapen en in
een systematische en strikte orde voortbestaan. Dat ze naar eten en drinken zoeken,
gaat volgens een systeem. Hun migratie en vestiging in verschillende leefgebieden
gebeuren conform een systeem. Hun voortplanting vindt ook systematisch plaats in
bepaalde seizoenen. Zelfs een wild dier leeft in een bepaalde orde; zoals het zijn
prooi met bepaalde methodes jaagt. Het is de honger die dat dier aanzet tot het
jagen. Vervolgens als het dier is verzadigd, trekt ze zich tijdelijk terug naar haar nest.

Als alle schepselen een bepaald doel hebben in dit leven, dan is het
tegenovergestelde niet voor te stellen bij de mens. De mens heeft namelijk de
leidende rol op de aarde wegens zijn unieke eigenschappen, zoals onder andere
denken en begrijpen. Hij heeft alle macht en controle gekregen over de omsingelende
schepselen, want alles is door Allah 3 onderworpen aan de mens.

Het universum bevat geen enkel onverstandig of onnodig geval. Sterker nog, er is tot
de kleinste onderdelen van het universum geen enkele onzin te vinden, hoe klein en
fijn het ook is. Integendeel, er verschijnt overal orde en discipline met wezens en
voorwerpen die naar een bepaald doel werken. Dit is ook waarmee Allah % wordt
beschreven in de Koran: “Onze Heer is degene die alles zijn vorm en aard geeft, en
het dan goed leidt.” Dus Hij 3 is degene die alles heeft gemaakt zoals ze zijn en
vervolgens heeft Hij 3 ze aangewezen om met een bepaalde methode voor een
bepaald doel te werken.

Is het nu volgens het verstand aannemelijk dat de schepping met al haar onderdelen
is onderworpen aan doelmatig werken, terwijl de mens, die de hoofdrolspeler is,
doelloos ruimte inneemt in dit universum? Is dit logisch? Is het aannemelijk dat de
Schepper van deze ingewikkelde schepping, die tot aan de kleinste onderdelen met
wijsheid heeft geschapen en alles een functie heeft toegekend, tegen de mens zegt:
“En wat jou betreft, jij mag leven zoals je wil. Je mag je bezighouden met wat je wil.
Je mag vermoorden, stelen en onderdrukken. Als je het wenst, vul je de aarde met
goedheid. Als je het wenst, vul je het met kwaad. Je zal er niet voor beloond of
bestraft worden.”

De filosofie en wetenschap verschaffen geen bevredigende antwoorden op de
bovengenoemde levensbelangrijke vragen. En ze vormen eerder een zogenaamde
verklaring voor de fysica dan de metafysica. De vraag gaat namelijk ook vooral over
het werkelijke bestaan van de mens en niet alleen de fysieke aanwezigheid ervan.
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Dus uit welke bron is de mens voortgevloeid en naar welke eindbestemming vordert
hij? Wat houdt de dood in, die uiteindelijk naar elke levende grijpt? Hoe is dit
schokkende feit te verklaren? Is dat een vernietiging na het bestaan en een eind na
het begin? Of is het een ingrijpende kracht die jou naar een andere wereld brengt?
Wat staat ons te wachten na de dood? Precies hier komen de profeten in het zicht. Zij
dienen als een bemiddeling tussen de mensheid en de Schepper in het doorvertellen
en uitleggen van de goddelijke boodschap aan de mensen. Zonder de profeten is het
niet mogelijk om te achterhalen wat de bedoeling is van het leven en wat de
verwachting is van Allah 3. Het verstand en de wetenschap kunnen zelf de absolute
waarheid dus niet achterhalen zonder een boodschapper die is benoemd en
ondersteund door Allah 3. Het verstand kan alleen dienen als een middel waarmee
men de boodschapper en zijn boodschap kan begrijpen en de goddelijkheid ervan kan
constateren. De wetenschap kan slechts als een hulpmiddel dienen, aangezien deze
veranderlijk is en niet altijd zekerheid kan verschaffen. Daarom moeten het verstand
en de wetenschap onderworpen worden aan de goddelijke boodschap en niet
andersom.

De betekenis van islam en iman
De volgende hadith is overgeleverd door ‘Omar ibn al-Khattab over de pilaren van
islam en iman. Hij heeft het als volgt verteld: “Terwijl wij op een dag bij Allahs
boodschapper & waren, verscheen er plots voor ons een man met erg witte kleding
en erg zwart haar. Aan hem viel er niets te bespeuren wat erop zou kunnen duiden
dat hij een reis zou hebben afgelegd, maar toch herkende niemand van ons hem. Hij
ging tegenover de profeet & zitten en plaatste zijn beide knieén tegen de knieén van
de profeet & en legde zijn beide handen op zijn dijbenen en zei: “O boodschapper
van Allah #3, bericht u mij over de islam?” Allahs boodschapper & antwoordde: “De
islam houdt in dat je getuigt dat er geen god is, behalve Allah 3 en dat Mohammed
& Allahs boodschapper is, en dat je het gebed onderhoudt en de armenbelasting
geeft en de Ramadan vast en de bedevaart naar de Ka’ba verricht indien je ertoe in
staat bent.”” De man zei: “U heeft de waarheid gesproken.” ‘Omar ibn al-Khattab zei:
“Wij verbaasden ons hierover, want hij stelde de profeet & eerst een vraag om dan
vervolgens zelf te beamen dat de profeet # de waarheid had gesproken.” De man zei
vervolgens: “Bericht u mij dan nu over iman?” Allahs boodschapper & antwoordde:
“Dat je gelooft in Allah #, in Zijn engelen, in Zijn Boeken, in Zijn boodschappers, in
de Laatste Dag en dat zowel het goede als het slechte vaststaat in het lot.” De man
zei: “U hebt de waarheid gesproken. Vertelt u mij dan nu over ihsan?” Allahs
boodschapper & antwoordde: “Dat je Allah 3 zodanig aanbidt alsof je Hem ziet.
Indien je dit stadium nog niet hebt bereikt, dan in ieder geval Hem aanbidt zodanig
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dat je je ervan bewust bent dat Hij # je ziet.” De man zei: “Vertelt u mij dan over
het Laatste Uur?” Allahs boodschapper & zei: “Degene die hierover gevraagd
wordt, weet niet meer dan degene die de vraag stelt.” De man zei: “Bericht u mij
dan over de tekenen ervan?” Allahs boodschapper & zei: “Dat de slavin haar
meesteres zal baren en dat je schaaphoeders, die zo arm waren dat ze geen
schoeisel en (voldoende) kleding hadden, met elkaar zult zien wedijveren in het
bouwen van hoge (en fraaie) gebouwen.” ‘Omar ibn al-Khattab zei verder:
“Vervolgens vertrok de man, terwijl ik daar nog een lange tijd bleef. Toen zei de
profeet & tegen mij: “O ‘Omar, weet jij wie de vragensteller was?”’ Ik zei: “Allah %
en Zijn boodschapper # weten het beste.” De profeet & zei: “Voorwaar, dat was
Jibriel, die bij jullie gekomen was om jullie je religie te onderwijzen.”

Het woord islam betekent eigenlijk in de Arabische taal: volledige overgave aan Allah
#&. Dit woord wordt gebruikt om de islamitische religie, die vanaf de profeet Adam
tot en met de profeet Mohammed &8 door alle profeten is verkondigd, als geheel aan
te geven. Islam is een compleet geloof en een volmaakte levenscode. Islam voorziet
in de behoeften van alle aspecten van de mens en maatschappij. Het is dus niet zoals
bij het boeddhisme en het christelijke kloosterleven dat alle concentratie uitgaat naar
het spirituele aspect ten koste van het materiéle aspect. Ook is het niet zoals bij het
jodendom en de kapitalistische consumptiemaatschappij dat het materiéle aspect de
spil vormt waar ethische en spirituele waarden ver te zoeken zijn en waar de regels
van de jungle in verbloemde vorm gelden. Islam is de gulden middenweg tussen deze
twee extremen en biedt de mensheid principes voor een rechtvaardige en
harmonieuze maatschappij waar elk aspect van de mens op een evenwichtige manier
aan zijn trekken komt. Iman is de toestand waarin een gelovige met woord en hart
getuigt van de eenheid van Allah % en het profeetschap van de profeet Mohammed
#. Met andere woorden: iman is erkennen met de tong en als waarachtig
beschouwen met het hart. De volgende verklaring verenigt het geloven in Allah 3 en
de profeet Mohammed #5:

2 a3 |

B Jely A2 Y Y

o —

Betekenis: Er is geen god, behalve Allah #6. Mohammed &8 is de boodschapper van
Allah 8.

Het eerste deel is het geloven in de tawhid en het tweede deel is het geloven in de
risala. Het geloven in deze beide punten is automatisch ook het geloven in alle
geloofszaken die uit deze twee punten voortvloeien en er onlosmakelijk mee zijn
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verbonden. De geloofsbelijdenis, die in het Arabisch shahada wordt genoemd, is de
samenvatting van de islamitische geloofsleer:
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Betekenis: Ik getuig dat er geen andere god is dan Allah 3 en ik getuig dat
Mohammed & Zijn dienaar en Zijn boodschapper is.

Het bestaan van Allah 3
Op een dag kwamen atheisten naar de islamgeleerde Abu Hanifa om met hem te
discussiéren over het bestaan van Allah # en Zijn eenheid. Abu Hanifa zei tegen hen:
“Bericht mij eerst over een schip in de Tigris dat zonder een kapitein of een
bestuurder vaart, zichzelf laadt met goederen, zelf haar route bepaalt, zichzelf ankert,
zelf het water dat in het schip terechtkomt eruit haalt en zelf haar richting verandert.
Dit allemaal gebeurt zonder dat het wordt geregeld en uitgevoerd door iemand.” De
atheisten zeiden: “Dit is onmogelijk!”” Toen zei Abu Hanifa: “Als dit zelfs onmogelijk
is, hoe is het dan wel mogelijk dat het hele universum vanzelf is ontstaan en
onafhankelijk voortbestaat!?”

Het is volkomen logisch dat alles door een almachtige en alwetende Schepper is
gemaakt. Allah # verwijst in de Koran vaker naar dit feit. Hij 3 zet ons tot het
denken door voorbeelden te geven. Hieronder volgt de betekenis van een aantal
Koranverzen:

1. “Voorwaar, in de schepping van de hemelen en de aarde en in de wisseling
van de nacht en dag en in de schepen die de zee bevaren, met datgene wat de
mensen tot voordeel strekt en in het water dat Allah 3 van de hemel
neerzendt, waarmee Hij # de aarde doet herleven na haar dood en daarop
alle soorten dieren verspreidt en in de verandering van de winden en in de
wolken die tussen de hemel en de aarde in dienst zijn gesteld, zijn inderdaad
tekenen voor mensen die nadenken.”

2. “Kijken zij dan niet naar de kamelen, hoe zij geschapen zijn? Naar de hemel,
hoe deze hoog verheven werd? Naar de bergen, hoe zij opgericht werden?
Naar de aarde, hoe zij uitgespreid werd?”’

3. “Hebben zij dan niet gekeken naar de vogels boven hen hoe zij hun vleugels
uitslaan en samenslaan? Geen ander houdt hen op dan de Erbarmer #. Hij 3
is scherp toeziend op alle dingen.”

4. “Laat de mens dan goed kijken uit wat hij is geschapen. Hij is geschapen van
uitgestort vocht komend van tussen de lendenen en de ribben.”
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5. “Tot Zijn tekenen behoort dat Hij 3 jullie geschapen heeft uit stof en daarna
worden jullie mensen en verspreiden jullie je (over de aarde). Tot zijn tekenen
behoort dat Hij % voor jullie uit jullie midden echtgenotes heeft geschapen,
opdat jullie bij haar rust zouden vinden en dat Hij 3 tussen jullie genegenheid
en barmhartigheid heeft gemaakt. Daarin zijn waarlijk tekenen voor degenen
die indachtig zijn. Tot Zijn tekenen behoort de schepping van de hemelen en
de aarde en de verscheidenheid van jullie talen en huidskleuren. Daarin zijn
waarlijk tekenen voor de geleerden. Tot Zijn tekenen behoort dat jullie slapen
in de nacht en op de dag en dat jullie Zijn genade kunnen nastreven. Daarin
zijn waarlijk tekenen voor degenen die horen. Tot Zijn tekenen behoort dat Hij
% jullie de bliksem toont in vrees en hoop en dat Hij 3 voor jullie uit de hemel
water doet nederdalen waarmee Hij % de aarde levend maakt, nadat deze
dood was. Daarin zijn waarlijk tekenen voor degenen die verstandig zijn. Tot
Zijn tekenen behoort dat de hemel en de aarde staan voor zijn bevel en dat
wanneer Hij # jullie oproept uit de aarde jullie dan uitgebracht worden.”

Er zijn ontelbare tekenen die bewijzen dat Allah 3 bestaat en de enige God is. Om
deze tekenen te kunnen begrijpen, hoef je niet geleerd of slim te zijn. Toen een
bedoeien werd gevraagd hoe hij het bestaan van de Schepper heeft achterhaald,
antwoordde hij: “De mest duidt op een kameel. De voetsporen duiden op een
wandeling. Een hemel vol met sterren, een aarde met brede paden tussen de bergen
en een zee met golven, duiden ze niet op de Zachtmoedige en de Alwetende 3?” Er
zijn veel tekenen in het universum die als voorbeeld gegeven kunnen worden voor
het bestaan van Allah #&. Zelfs een moerbeiblad duidt op het bestaan van de
schepper. De islamgeleerde Mohammed ibn Idris al-Shafi’i zei over een moerbeiblad:
“De zijderups eet het blad en er komt zijde uit. De bij eet het blad en er komt honing
uit. Het schaap eet het blad en er komt mest uit. Het muskushert eet het blad en er
ontstaat muskus in haar bakken (klieren). Wie is degene die dit zo verschillend heeft
gemaakt, terwijl de aard van het blad één is?”’

Contempleer over jezelf
Allah #& spoort de mens aan om diep na te denken over twee essentiéle zaken,
namelijk de Koran en de schepping. Hij 3 zegt bijvoorbeeld in de Koran wat
neerkomt op: “Bekijken zij de Koran dan niet nauwkeurig?” Over de schepping zegt
Allah 35 wat neerkomt op: “Waarlijk! In de schepping van de hemelen en de aarde
en in de afwisseling van de nacht en de dag zijn er waarlijk tekenen voor mensen
van begrip. Degenen die Allah # gedenken, terwijl zij staan, zitten en liggen op hun
zij en diep over de schepping van de hemelen en de aarde nadenken.” Hij 3 zegt
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ook wat neerkomt op: “Waarlijk, in de hemelen en de aarde zijn tekenen voor de
gelovigen. En in jullie schepping en wat Hij 3% verspreid heeft van bewegende
schepselen, zijn tekenen voor een volk dat overtuigd is. En (ook) in de afwisseling
van de nacht en de dag, en de voorzieningen (regen) die Allah 3 neergezonden
heeft uit de hemel, waarmee Hij # vervolgens de aarde na haar dood tot leven
brengt, en in het draaien van de winden zijn tekenen voor een volk dat begrijpt.” Zo
zijn er verscheidene verzen in de Koran die verwijzen naar de schepping. Als men
deze schepping goed observeert en nadenkt over de wijsheid ervan, dan zal hij
uiteindelijk tot de conclusie komen dat er een almachtige en alwetende Schepper is
die alles met wijsheid heeft ontworpen. Daarom moet een moslim de schepping met
overpeinzing lezen, zoals dat hij de Koran met overpeinzing leest.

Het makkelijkste is om bij jezelf te beginnen. Allah 3 verwijst vaker in de Koran naar
opvallende kenmerken van de mens en het menselijke lichaam. Allah 3 zegt wat
neerkomt op: “Laat de mens dan zien waarvan hij geschapen is.” Hij 3¢ zegt ook wat
neerkomt op: “O mensheid, als jullie de opstanding in twijfel trekken. (Weet dan)
waarlijk, dat Wij jullie (stamvader Adam) uit aarde hebben geschapen, daarna van
mannelijk zaad (versmolten met) een vrouwelijke eicel, daarna van een
bloedklonter, daarna van een klompje viees, gedeeltelijk gevormd en gedeeltelijk
ongevormd, als een verduidelijking voor jullie. En Wij bepalen wie voor een
vastgestelde termijn in de baarmoeder blijft, en dan doen Wij jullie (de
baarmoeder) als baby’s verlaten, opdat jullie de leeftijd van volle kracht en rijpheid
bereiken. En onder jullie zijn er die (op jonge leeftijd) van het leven worden
ontnomen en onder jullie zijn er die een heel hoge leeftijd bereiken, totdat
dementie optreedt nadat hij kennis heeft gehad.” Dit soort verzen komen heel vaak
voor in de Koran, want de schepping van de mens is heel wonderbaarlijk. Kijk goed
naar het sperma. Dit is een zwakke, vuile en minderwaardige druppel. Als er een
korte tijd verstrijkt, dan verderft het en begint het te stinken. Kijk hoe de Almachtige
% deze vloeistof tussen de ruggengraat en de ribben naar buiten brengt, ondanks de
smalle en ingewikkelde wegen waar het sperma doorheen stroomt. De mannelijke en
vrouwelijke geslachtsorganen zijn geschikt voor elkaar geschapen, zodanig dat de
zaadcellen van de man uiteindelijk de eicellen van de vrouw kunnen bereiken.
Uiteindelijk komt de vloeistof van de man en de vrouw dankzij de wegen en organen
op eenzelfde veilige plek bijeen. Hier is deze vloeistof veilig beschermd tegen de kou,
hitte en vocht. Vervolgens zie je ook hoe Allah 3¢ de man en de vrouw aan elkaar
geschikt heeft geschapen en liefde in hun hart heeft geplaatst. Dankzij deze liefde en
het voortplantingsinstinct blijft het mensenras voortbestaan. De vloeistof verandert
met de tijd van fase tot fase in een klonter bloed, daarna in een stuk vlees en
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uiteindelijk wordt het onderbouwd met de botten. Je ziet dat het menselijke lichaam
tot stand is gekomen uit spieren, botten, aders, zenuwen en vlees. Ook zie je hoe
deze onderdelen onderling in harmonie en perfectie zijn verbonden met elkaar. Het
vlees wordt in stand gehouden door de botten. Stel je eens voor dat de botten er niet
waren, dan zou de mens een groot stuk vlees zijn. Zo zie je ook hoe Allah # een
prachtige vorm heeft gegeven aan de mens. Hij 35 heeft ogen, oren, mond, neus en
overige openingen in het lichaam aangebracht. Hij # heeft de armen en de benen
van elkaar gescheiden en aan de uiteinden ervan handen en voeten ontworpen met
vingers en tenen. De binnenkant van het lichaam heeft Hij 3 samengesteld uit
organen zoals het hart, de maag, de nier, de longen, de lever, de darmen en de
baarmoeder. Elk orgaan heeft een eigen omvang en functie. De botten zorgen onder
andere voor de versteviging van het lichaam. Je komt botten in verschillende soorten
formaten en vormen tegen, zoals lang, kort, rond, cilindrisch, bol, hol, dun en dik.
Sommige botten zijn aan elkaar vastgemaakt, terwijl andere botten in elkaar zijn
gestoken. Allah 3 is degene die dit allemaal heeft gedaan.

Kijk nu voor de tweede keer goed naar jezelf. Wie is degene die jou, vanaf het

staat was om op een of andere manier voedsel te verwerven? En ook kon geen hand
jou bereiken! Wie is degene die jou via de bloedvaten van je moeder heeft gevoed,
totdat je klaar was om uit de buik van je moeder te komen? Hij # heeft jou helemaal
klaargestoomd om vervolgens het licht te kunnen waarnemen met je ogen zodra je
was geboren. En ook klaargestoomd om de zuurstof te kunnen inademen met je
mond via je keel naar je longen. En dat je huid hard genoeg werd om voelbaar op de
schoot van je ouders te liggen. De moeder wordt ook klaargestoomd tijdens de
zwangerschap om de baby te baren. In de normale staat is de baarmoeder even groot
als een peer. Steeds als de baby groter wordt, rekt de baarmoeder zich uit. Als het
moment aanbreekt, ontstaat er een spanning in het lichaam van de moeder
waardoor de baby naar buiten wordt gestuwd. Tijdens de bevalling ontstaan de
weeén doordat het spierweefsel van de baarmoederwand zich samentrekt.
Vervolgens wordt de baby uit het lichaam van de moeder geperst. Wie is degene die
dit allemaal regelt en stipt op tijd veroorzaakt? En die de baby gedurende dit proces
beschermt en heel houdt? Vervolgens komt de zwakke en afhankelijke baby zonder
kleding en eigendom uit het lichaam van de moeder.

De vloeistof waarmee de baby in de buik van zijn moeder werd gevoed, komt nu als
melk uit de borsten van de moeder. Dat is een makkelijk te bereiken voedselbron
voor de baby. De melk is precies geschikt gemaakt voor de baby. Het is niet heet of
warm, maar ook niet koud of zuur. De zoutheid en de zoetigheid zijn perfect geregeld

17



waaruit de baby alle benodigde vitamines kan halen. De uiteinden van de borsten zijn
met tepels gebruiksklaar gemaakt voor de baby. Ze zijn namelijk niet te groot of te
klein. Ook de gaten in de tepels zijn perfect gemaakt, want als ze te groot zouden zijn,
dan kon de baby stikken door te veel melk die eruit komt. Als de gaten te klein
zouden zijn, dan zou de baby weinig tot niets kunnen zuigen uit de borsten. Zie ook
hoe Allah 3 de moeder genadevol en liefdevol heeft geschapen tegenover haar baby.
Een klein geluid of gehuil is al genoeg voor de moeder om in te grijpen bij haar baby.
Die liefde en genade hebben haar de grootmoedigheid gegeven waardoor zij altijd
vrijwillig de voorkeur geeft aan de baby, ook al is dat ten koste van haar slaap.
Wanneer het lichaam van de baby zo sterk is geworden dat de ledematen en organen
zijn gegroeid, heeft het kind behoefte gekregen aan vaster voedsel. Om dat soort
voedsel te nuttigen heeft Allah ¢ hem de benodigde middelen gegeven, zoals de
tanden waarmee hij aan het voedsel kan bijten en kauwen. Allah 3 heeft de baby
deze scherpe tanden niet eerder gegeven uit genade voor de moeder, want anders
zou de baby met zijn tanden de tepels van de moeder beschadigen. Op het moment
dat melk niet meer voldoende was voor de baby, heeft Allah % weer uit genade voor
de baby tanden aan hem gegeven waarmee hij ander voedsel kan nuttigen. Het
huilen van de baby heeft zelfs achterliggende wijsheden. Huilen heeft namelijk
meerdere voordelen voor de baby. Er zit vocht in het lichaam van de baby en dit
vocht wordt uit het lichaam verwijderd als de baby huilt. Anders zou dit vocht allerlei
soorten ziektes kunnen veroorzaken in het lichaam van de baby. Daarnaast zorgt
huilen voor de opening van de aders en vergemakkelijkt het de ademhaling.

Kijk nogmaals goed naar jezelf. De zintuigen zijn zorgvuldig in het hoofd gevestigd,
zodat je alles zonder moeite kan waarnemen. Allah 3 heeft je zintuigen niet in je
handen of voeten geplaatst, want de handen en voeten worden veel gebruikt tijdens
werkzaamheden waardoor ze meer vatbaar zijn voor schade. Hij 3 heeft ze ook niet
geplaatst op je buik of rug, omdat het waarnemen dan moeilijker zou worden.
Daarom is het hoofd de meest geschikte plek voor de zintuigen. Denk goed na over
het feit dat Allah 3 je vijf zintuigen heeft gegeven tegenover de vijf soorten prikkels.
De ogen zijn om te zien, de oren zijn om te horen, de neus is om te ruiken, de tong is
om te proeven, de handen zijn om te voelen. Welke waarneming is overgebleven? Als
er een andere waarneming zou zijn, dan zou je daar ook ongetwijfeld een zintuig voor
krijgen. Er is eigenlijk nog een zesde zintuig. Dat is het innerlijke zintuig waarmee je
bepaalde dingen kunt aanvoelen. ledere mens heeft wel eens meegemaakt dat hij
dingen voelt aankomen en dit blijkt uiteindelijk ook zo te zijn. Dit innerlijke zintuig
wordt ook wel de intuitie genoemd.
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Denk nu verder na en zie hoe je zintuigen zijn ondersteund met andere zaken. De
ogen zijn ondersteund met het licht. Als het licht er niet zou zijn, dan zou men weinig
tot niets hebben aan zijn ogen. De oren zijn ondersteund met de lucht. Als de lucht er
niet zou zijn, dan zou men niets kunnen horen, want de geluidstrillingen worden via
de lucht overgebracht naar je trommelvlies. De neus is ondersteund met de zachte
bries. Hiermee bereiken geuren de neus. De tong is ondersteund met het speeksel in
de mond. Zonder deze zou de tong weinig tot niets kunnen proeven. Daarom heeft
het speeksel zelf geen smaak, want het dient als een hulpstof om de smaak van de
stoffen makkelijk proefbaar te maken. Zie hoe het hoofd bovenop het lichaam is
geplaatst met alle zintuigen eraan. Daarnaast heeft Allah #& het hoofd versierd met
haren als een soort kleding voor de schedel. Hetzelfde geldt voor het gezicht dat met
haren in verschillende vormen is versierd zoals de wenkbrauwen en de wimpers. De
wenkbrauwen zijn in een prachtige vorm geplaatst boven je ogen, zodat de ogen
onder andere beschermd worden tegen het zure zweet dat van het voorhoofd kan
komen. Allah #& heeft ook de oogleden versierd met de wimpers en de wangen met
de baard. Hij 3 heeft de lippen versierd met de snor en de haren tussen de onderlip
en de kin. Deze haren zijn uiteraard bij de mannen. Bij de vrouwen is de versiering
juist dat ze geen baard en snor hebben.

De ogen zijn heel complex samengesteld en bestaan uit verschillende onderdelen met
elk zijn eigen functie. Kijk hoe mooi er vorm is gegeven aan de ogen. De grootte en de
vorm zijn mooi geregeld. Daarnaast zijn ze beschermd met de oogleden tegen allerlei
soorten schade van buitenaf zoals stoffen. De wimpers zijn niet alleen een sier, maar
dienen ook als een soort bescherming voor de ogen. De ogen zijn ook beschermd
tegen rotten of verderf dankzij de zoutige vloeistof in het oog. Denk goed na over de
pracht van de ogen. Allah # heeft ze het gezichtsvermogen gegeven waarmee de
mens de hemelen en aarde kan bekijken en zelfs de sterren kan zien. Dit mysterieuze
vermogen van de ogen is zo indrukwekkend dat de horizon erin past.

De oren zijn voorzien van oorschelpen waarmee de geluidstrillingen worden
opgevangen. Kijk goed naar de vorm van de oorschelpen. Ze hebben kreukels en
plooiingen waarmee het geluid op een slimme en degelijke manier wordt
doorgestuurd naar de gehoorgang. Dit is ongetwijfeld een van de talloze voorbeelden
van Allahs & wijsvolle ontwerp.

De neus is ook op een prachtige manier gemaakt. Het is voorzien van twee gaten
waartussen een wand is geplaatst. Als het ene gat zou verstoppen, dan kan men altijd
nog via het andere gat ademen. Op deze manier kan men blijven ademhalen en
verschillende soorten geuren ruiken. Er zijn geen kreukels of plooiingen in de neus,
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opdat de ademhaling niet wordt belemmerd. Ook dient de neus als een soort afvoer
voor het restafval van de hersenen zoals snot en slijm.

De opening van de mond is op de meest geschikte plek in het gezicht geplaatst.
Bovendien is de mond voorzien van allerlei instrumenten om het nuttigen van eten
en drinken aangenaam en makkelijk te maken. Denk hierbij aan de tong en de
tanden. De tong dient tevens als een soort zendantenne van de gedachten en
gevoelens zoals dat het oor dient als een soort ontvangantenne die boodschap
opvangt en doorstuurt naar de hersenen. De tong is daarom ook in het hoofd en niet
op het hoofd zoals de oren en de neus, want de tong heeft geen opvangfunctie, maar
een zendfunctie. Ook zit de tong verborgen in de mond, omdat deze vochtig moet
blijven. Als het buiten op het hoofd zou zijn, dan kon het uitdrogen waardoor het niet
meer goed zou functioneren. Zo zijn er meerdere wijsheden voor de verberging van
de tong in de mond. Allah 3 heeft de mond versierd met de tanden. Hiervan kan
men ook gebruikmaken tijdens het nuttigen van eten. Het is niet zonder reden dat de
tanden verschillende vormen hebben. De functie van een tand heeft namelijk een
relatie met zijn positie in het gebit. De snijtanden en de kiezen hebben verschillende
vormen en functies. De mond is ook voorzien van lippen. De lippen hebben
belangrijke functies zoals schoonheid, bescherming van de mondholte tegen droogte
en schadelijke stoffen, en de uitspraak van bepaalde letters en woorden. Het is ook
merkwaardig dat de lippen geen botten bevatten, zodat drinken, sluiten en openen
van de mond makkelijker plaatsvinden. Alleen de onderste lip kan bewegen, omdat
deze vastzit aan het kleine deel van het hoofd, namelijk de kaak, terwijl de bovenste
lip aan het grotere deel van het hoofd vastzit waar ook de neus, ogen, oren en
hersenen zijn. Het is gepast dat het kleinere deel beweegt in plaats van het grotere
deel. Hiermee is ook voorkomen dat de organen op het grotere deel van het hoofd in
gevaar komen.

Denk ook aan het geluid dat uit de mond komt via de keel. Dit is eigenlijk lucht
waarmee verschillende geluiden gemaakt kunnen worden. Deze geluiden worden
met een beperkt aantal letters gemaakt waarmee ontelbare zinnen tot stand
gebracht kunnen worden; laat staan de verschillende talen en dialecten. De mond en
wat eraan zit, zijn allemaal hetzelfde bij de mensen, maar wat eruit komt, kan heel
verschillend zijn. Het is net als de aarde die overal hetzelfde is, maar het kan
verschillende soorten vruchten geven met verschillende kleuren, geuren en smaken.
Allah 3 openbaart hierover wat neerkomt op: “En tot Zijn tekenen behoren de
schepping van de hemelen en de aarde, en het verschil in jullie talen en
huidskleuren. Waarlijk, daarin zijn zeker tekenen voor mensen met kennis.” Hij 3
zegt ook wat neerkomt op: “En op aarde zijn gebieden naast elkaar, en tuinen met
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druivenstokken en ingezaaide velden met koren en palmbomen, twee of drie
groeiend uit een enkele wortelstam of anders, bevloeid met hetzelfde water, maar
een paar van hen maakten Wij beter dan anderen voor consumptie. Waarlijk, in
deze zaken zijn er tekenen voor de mensen die begrijpen.”

Kijk nu naar de luchtpijp, hoe geschikt de vorm ervan is om het geluid naar buiten te
sturen. Kijk naar de tong, de lippen en de tanden, hoe die de klanken en het geluid
regelen. Als bij iemand tanden ontbreken, dan merk je snel dat er gebreken zijn in zijn
uitspraak. Hetzelfde geldt voor de lippen en de tong. Je bewondert de
muziekinstrumenten die gemaakt zijn door de mensen, maar je kijkt niet op naar het
prachtige geluidssysteem van het menselijke lichaam, omdat de bekende en de
gewone, hoe wonderbaarlijk het ook is, geen bewondering meer veroorzaakt bij de
mensen.

De handen hebben een belangrijke functie in het dagelijkse leven van de mens. Een
groot deel van de dagelijkse werkzaamheden wordt met de handen verricht. De hand
is ondersteund met vingers en armen. De armen zijn lang waardoor de hand in
gelegenheid wordt gesteld om meer en makkelijker te bereiken. De vingers helpen bij
het grijpen en vasthouden. Deze zijn weer onderverdeeld met gewrichten, zodat ze
buigzaam kunnen functioneren. De vier vingers zijn boven de hand en één vinger is
aan de zijkant van de hand geplaatst waardoor het grijpen en vasthouden zonder
hindernis plaatsvindt. Allah & kon de hand ook zoals een plaat maken, maar dan zou
men er weinig tot niets aan hebben. De nagels dienen als een sier, maar ook als een
versteviging en bescherming van de vingertoppen. Het is al genoeg dat men met de
nagels zijn jeuk kan stoppen door te krabben, ook al is hij aan het slapen.

De essentie van Allahs ¥ eigenschappen
Dit zijn eigenschappen waarover het gezond verstand zegt dat Allah 3 deze
eigenschappen moet hebben. Vervolgens komen de Koran en de Sunna en bevestigen
en verduidelijken deze eigenschappen. Vandaar ook dat we de bewijzen van deze
eigenschappen terug kunnen vinden in de Koran en de Sunna. Deze eigenschappen
zijn dus gebaseerd op ‘aql (verstand) en op naql (overlevering).

1. al-wujud = het bestaan
2. al-gidam = de beginloosheid
3. al-baga’ = de eindeloosheid
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