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INLEIDING

De wereld opnieuw bezocht

erwijl ik deze inleiding schrijf, zijn mijn nichtjes in [Jsland. Ik stel me voor hoe ze

onder de middernachtzon een warm bad nemen in de Blue Lagoon, door een uitgestrekt

en verlaten landschap van een bovenaardse schoonheid rijden — gas terugnemen om de

wilde paarden te laten oversteken op de tweebaansweg
en stoppen om lunch te bestellen van een menukaart
in een taal die ze niet kunnen uitspreken. Ze sturen
me e-mails (de ansichtkaart van tegenwoordig) en pos-
ten Facebook-updates (hoe dingen veranderd zijn!), en
ik voel hun enthousiasme en verwondering. Ze zullen
uitgelaten terugkomen, na uit de eerste hand te heb-
ben ervaren hoe reizen je horizon verbreedt en tege-
lijkertijd je waardering vergroot voor alles wat je hebt
achtergelaten. Reizen kent geen nadelen, behalve een
lichte jetlag en een geplunderde spaarrekening. Een
geringe prijs voor een immens verrijkende ervaring.
Reislust — ik noem het graag reisliefde — heeft
altijd door mijn aderen gestroomd. Om met Winston
Churchill te spreken: ik heb de tijd die ik doorbracht
in een vliegtuig (of bus, tuktuk, auto of trein) nooit
als verloren tijd beschouwd. Als peuter besefte ik dat
er een grote wereld wachtte iedere keer dat ons gezin
de voordeur achter zich dichttrok en in de volgepakte
stationcar afreisde naar de kust van Jersey (voor die
een slechte reputatie kreeg). Via spelletjes Risk op
de woonkamervloer maakte ik kennis met plekken
als Madagaskar en Siam. Het was niet de belofte van
wereldverovering die me aansprak in het spel, maar
de uitgestrektheid van een planeet die zo groot en exo-
tisch en vol romantiek was dat het een sprookje leek.
Ik had mijn eerste echte aha-ervaring toen ik 15
was en van mijn ouders een vriendin mocht bezoe-
ken die met haar familie in Santo Domingo woonde,
de hoofdstad van de Dominicaanse Republiek. Tk
was destijds te naief om het belang te zien van de
prachtige en historisch rijke ‘Stad van de Primeurs’.
(Als eerste koloniale buitenpost in de Amerika’s was
Santo Domingo de plek waar de eerste straat, de eerste
kathedraal, de eerste vesting ontstond.) Maar er was
geen ontsnappen aan de impact van mijn persoon-
lijke primeurs: mijn eerste volledige onderdompeling
in een vreemde taal en cultuur, mijn eerste kennisma-
king met salsa en merengue (hun ritmische klanken
hoorde je overal), mijn eerste avocado van de boom
uit de achtertuin, mijn eerste gitaarles. Mijn liefde en
fascinatie voor alles wat Latijns-Amerikaans is, werd
geboren tijdens dat vormende en leerzame bezoek.

Pas afgelopen jaar heb ik Santo Domingo opnieuw
bezocht, meer dan 40 jaar later: het was als een onver-
wachte ontmoeting met je eerste liefde waarbij alle
oude herinneringen terugkomen. De stad was, net als
ik, gegroeid en veranderd, en ik herkende het bijna
niet terug. Maar het deed me terugdenken aan hoe ik
er destijds aankwam — met grote ogen in een vreemd
land — en vertrok met een aangewakkerde nieuws-
gierigheid die ik altijd gehouden heb. Zoals Herman
Melville schreef in Moby Dick, had ik ‘een eeuwig
verlangen naar het onbekende’.

Het gebeurt zelden dat ik terugga naar een plaats
waar ik al geweest ben: er zijn gewoon te veel plekken
die ik nog niet gezien heb. Wanneer ik in het verleden
gevraagd werd naar mijn favoriete reis, was het altijd
de laatste, degene die me het frist in het geheugen
stond. Maar nu besef ik dat het mijn volgende is. Ik
heb mijn koffer nog niet uitgepakt of ik plan alweer
een volgende reis — of vier. Ik ben mijn eigen beste
klant, ik omarm de stel-niet-uit-tot-morgen-wat-je-
vandaag-kunt-zienmentaliteit van 1000 plekken, en
heb de jaren sinds de eerste uitgave van het boek in
2003 gebruikt om nog meer plekken te verzamelen
voor deze editie. Ik denk dat een hoop mensen die de
eerste lijst al overweldigend vonden, zich nu achter de
oren krabben. Hier kom ik met een herziening die ik
als een compleet nieuw boek beschouw. Er zijn onge-
veer 200 volledig nieuwe ingangen, waaronder 28 lan-
den die niet in de vorige editie stonden. Een aantal
van deze landen was daarvoor gewoon nog niet op mijn
radar verschenen (Ghana, Nicaragua, Zuid-Korea);
andere moesten toen ik het oorspronkelijke boek
schreef nog bekomen van hun pas verworven onaf-
hankelijkheid van de Sovjet-Unie (Estland, Oekraine,
Slowakije). Ze waren destijds onvoldoende toegerust
om toeristen te ontvangen, maar staan tegenwoordig
garant voor een verrassende reiservaring. En dan zijn
er de vele bestemmingen —in landen die al goed verte-
genwoordigd waren — die ik wegens ruimtegebrek niet
in het oorspronkelijke boek kon opnemen — ik zei half
grappend dat ik ze bewaarde voor het vervolg. Enkele
voorbeelden zijn het Griekse schiereiland Mani en het
merendistrict van Chili.
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Komen tot de uiteindelijke lijst van plekken voor
deze herziening was nog spannender en moeilijker
dan bij het oorspronkelijke boek — ik bedoel, hoe
veel meer kansen zou ik krijgen om deze ‘levens-
lijst’ te perfectioneren? Carte blanche hebben om
een eclectische en omvangrijke lijst samen te stellen
van verafgelegen juweeltjes zoals de in rots uitge-
houwen stad Petra en de overweldigende natuurlijke
schoonheid van Patagonié, tot met hedonistische
oorden als Braziliés Trancoso en het onnavolgbare
Seychelleneiland La Digue? Het was zeker een uit-
daging, maar ook ontzettend leuk om te doen. Ik heb
mijn hart en gevoel gevolgd om te komen tot een
prachtige verzameling plekken die zowel grandioos
als bescheiden zijn, zowel bejubeld als onbezongen.
Puttend uit een leven van reizen had ik gaandeweg
een buikgevoel ontwikkeld dat me waarschuwde als
ik in de buurt kwam van iets buitengewoon moois
en indrukwekkends — soms met een overweldigende
impact (denk aan de donderende Victoriawatervallen
in Zambia en Zimbabwe, en de opmerkelijke Military
Tattoo in de schaduw van Edinburgh Castle), soms stil
en tijdloos wachtend op onze aandacht (de desolate en
winderige Araneilanden voor de lerse westkust of een
zeiltocht bij zonsondergang door de Mekongdelta voor
deze uitmondt in de Zuid-Chinese Zee).

Deze lijst is echter veel meer dan alleen mijn
instinctieve respons op de wereld en zijn wonderen.
De enorme hoeveelheid research die ik voor elke
trip doe, zal een verrassing zijn voor iedereen die
denkt dat je werk gedaan is wanneer je je ticket hebt
geboekt. Ik lees alles wat ik maar te pakken kan krij-
gen en ben nog nooit een reisgids tegengekomen die
me tegenviel: er is altijd wel een feitje dat ik interes-
sant vind en ik geniet van het enthousiasme waarmee
de auteur je deelgenoot maakt van een ontdekking of
geheim — ik hoop dat hetzelfde enthousiasme in mijn
beschrijvingen doorklinkt.

Voor je aan het rekenen slaat (hoe kan ik rond
200 nieuwe ingangen hebben toegevoegd en toch zijn

uitgekomen op mijn oorspronkelijke aantal van 1000
favorieten?), moet ik eerst uitleggen dat ik door het
boek opnieuw in te delen een aantal nieuwe pagina’s
met nieuwe avonturen kon vullen. Ik heb de schat
aan informatie in de eerste uitgave van 1000 plekken
zorgvuldig geanalyseerd en vervolgens herschreven,
waarmee een totaal nieuw eerbetoon aan onze pla-
neet is ontstaan. In plaats van locaties afzonderlijk te
beschrijven zoals in het eerste boek, heb ik nu twee
— en soms meer — bestemmingen samengevoegd tot
een groter stuk, leidend tot een completere reiserva-
ring (in veel gevallen een beknopt reisschema). Zo
zijn de oorspronkelijke ingangen over het wonder-
schone Shoal Bay-strand en de iconische hotels van
Anguilla samengevoegd tot één ingang die het hele
eiland beschrijft: het is klein genoeg om in één dag
met de auto te bekijken en nu weet je waar je onder-
weg moet stoppen.

Dit boek is een grabbelton van al deze wonderen,
een schitterende mengeling van het onbekende en het
voorspelbare, en laat zien dat er zelfs in deze tijd van
wereldwijde uniformisering nog steeds opmerkelijke
en prachtige dingen te zien zijn. Ik hoop dat ik bij elk
van deze 1000 plekken hetzelfde gevoel van verwon-
dering heb weten over te brengen — het gevoel dat de
reis van mijn nichtjes naar IJsland overheerste en ook
mijn trip naar Santo Domingo, toen ik voor het eerst
begreep hoe ver ik kon komen.

Van wie zijn ook alweer de woorden ‘lemand met
een dik paspoort kan onmogelijk een bekrompen geest
hebben’? Ik denk dat reizen een beter mens van je
maakt en een bewustere mondiale burger. Ik weet dat
ik het koester als een privilege en een geschenk — het
doet me goed, beurt me op, verruimt mijn blik. Maar
het allerbelangrijkste is dat reizen ons eenvoudigweg
plezier brengt. Waar wacht je dus nog op? Als je op
een bijzonder moment wacht om je volgende reis te
maken, denk dan aan het volgende: de dag dat je van
de bank komt en naar het vliegveld gaat, dat is het
bijzondere moment.

De indeling van dit boek

Voor dit boek heb ik de wereld verdeeld in acht regio’s

en die weer onderverdeeld.

e FEuropa: Groot-Brittannié en lerland, West-
Europa, Oost-Europa en Scandinavié;

o Afrika: Noord-Afrika, West-Afrika, Oost- en
Zuidelijk Afrika, de eilanden van de Indische
Oceaan;

e Het Midden-Oosten;

e Azié: Oost-Azié, Zuid- en Centraal-Azié,
Zuidoost-Azié;

e Australié, Nieuw-Zeeland en Oceanié;

e Verenigde Staten van Amerika en Canada: onder-
verdeeld naar staat of provincie;

e Latijns-Amerika: Mexico, Midden-Amerika, Zuid-
Amerika, Antarctica;

e De Cariben, de Bahama’s en Bermuda.

Deze gebieden zijn verder onderverdeeld naar land.
Achter in het boek is een uitgebreid register opgeno-
men. Aan het einde van iedere ingang wordt prak-
tische informatie gegeven om je te helpen bij het
opstellen van je reisplan. Maar bedenk het volgende:
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omdat reisinformatie vaak verandert, moet je altijd
voor vertrek per telefoon, fax of e-mail je komst beves-
tigen. Waar mogelijk hebben we websites opgenomen.
Die veranderen over het algemeen minder snel dan
telefoon- en faxnummers.

Dk

PRAKTISCHE INFORMATIE

Wat je zo aan het einde van iedere ingang tegen kunt
komen, is onder meer het volgende:

De afstanden tot grote steden of bekende plaatsen.
Bij veel ingangen heb ik de beste periode van het
jaar vermeld om ernaartoe te reizen. Ik heb rekening
gehouden met het weer, mogelijkheden voor sport en
ontspanning, de grootste toeristenmenigtes, festivals
en andere belangrijke gebeurtenissen. Wordt er geen
‘beste tijd’ gegeven, dan betekent dat “altijd geweldig’.

VEILIGHEID

Dit boek biedt al deze reishestemmingen alsof de
wereld een ideale, vreedzame plek is. Dat is niet zo.

Op de meeste plaatsen zijn reizigers volkomen veilig,
maar op enkele plekken is dat niet het geval, nu of in
de toekomst. Als je ergens naartoe gaat waar je totaal
onbekend bent, doe dan eerst je huiswerk. Op de web-
site van het ministerie van Buitenlandse Zaken (www.
minbuza.nl) staat algemene veiligheidsinformatie per
onderwerp (een besmettelijke ziekte bijvoorbeeld) en
een actuele lijst met de veiligheidsrisico’s per land.
Raadpleeg deze tijdens de planning van je reis en
nogmaals vlak voor vertrek.

REISDOCUMENTEN

Voor landen binnen Europa volstaat meestal een
Nederlandse of Belgische identiteitskaart; voor alle
andere landen moet je in het bezit zijn van een geldig
paspoort, en in sommige landen ook van een visum.
Ga ook hiervoor naar de site van het ministerie van
Buitenlandse Zaken.
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GROOT-BRITTANNIE EN IERLAND

Gewijde zetel van de academische wereld

CAMBRIDGE UNIVERSITY

Cambridgeshire, Engeland

ambridge is een van de oudste centra van de wetenschap in Europa — het eerste college

werd in 1284 gesticht — en ook een van de meest prestigieuze. De 31 colleges hebben

alumni voortgebracht variérend van John Milton, Stephen Hawking, Iris Murdoch en

Isaac Newton tot Charles Darwin en Oliver Cromwell,
en de universiteit behoort nog steeds tot de beste van
de wereld.

De mooiste van alle historische bezienswaardighe-
den is de King’s College Chapel, door Henry James
‘de mooiste van Engeland’ genoemd. Deze werd in
1441 gebouwd in de gotische stijl die later perpen-
dicular is gaan heten en waarvan dit s lands mooiste
voorbeeld is. De 17e-eeuwse Aanbidding der koningen
van Rubens, in 1961 geschonken, hangt achter het
hoofdaltaar, zacht verlicht door een groot 16e-eeuws
gebrandschilderd raam onder een indrukwekkend
waaiergewelf. Op kerstavond — als je op tijd aansluit
in de lange rij — kun je het geliefde Festival of Nine
Carols and Lessons gezongen door een studentenkoor
bijwonen, een traditie sinds 1918.

Geniet in voorjaar en zomer van het klassieke uit-
zicht op de kapel vanaf de Backs, een rij tuinen met
smaragdgroene gazons langs de oever van de prachtige
rivier de Cam, waar ‘punteren’ een heerlijk tijdverdrijf
vormt. Ga ook naar het Fitzwilliam Museum, een van
de oudste en mooiste musea van Engeland. De mooie
collectie heeft als hoogtepunt werk van 17e-eeuwse
Nederlandse meesters, aangevuld met meesterwerken
van alle tijden, van Titiaan en Michelangelo tot de
Franse impressionisten.

Zwerf door de nauwe straatjes van de stad met
volle boekwinkels, historische herbergen en pubs en
les je dorst bij de Eagle, waar al eeuwenlang studen-
ten aan de bar hangen. Overnacht in het Hotel du Vin,
een stijlvolle, moderne accommodatie in een middel-
eeuws voormalig universiteitsgebouw, tegenwoordig
bekend om zijn klassieke bistro. Of laat de stad achter
je en ga logeren in Hotel Felix, een grote victoriaanse
pastorie ongeveer 1,5 km van het centrum van de stad,
met moderne kamers en een uitstekend restaurant.

CAMBRIDGE: 88 km ten noorden van Londen; www.
visitcambridge.com. FrrzwiLLiam Museum: www.fitz-
museum.cam.ac.uk. HOTEL DU VIN: www.hotelduvin.
com. HoTEeL FELIX: www.hotelfelix.co.uk. BESTE TiD:
mei-september voor het beste weer.

De rivier de Cam stroomt door het hart van de universiteit.

Een ommuurde stad en een architectonisch festijn

CHESTER

Cheshire, Engeland

n 1779 schreef James Boswell over Chester: ‘Deze stad bevalt mij meer dan enige andere
stad die ik ooit heb gezien.” Chester was al belangrijk in de Romeinse tijd (hier staat
Engelands grootste amfitheater), in de middeleeuwen en tijdens een opleving in de

een van de mooiste van Engeland, die de historische stad
omsluit: gebouwd in de Romeinse tijd, verscheidene

18e eeuw. Van die drie grote perioden is heel wat
bewaard gebleven. Er is een goed bewaarde stadsmuur,
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malen herbouwd, met een prachtig voetpad van 3 km
eroverheen. Een deel van de muur voert aan twee kan-
ten langs de belangrijke roodzandstenen kathedraal,
naar de 19e-eeuwse Eastgate, waar Chesters beroemde
gietijzeren klokkentoren trots verrijst.

De grootste attractie van Chester is de stad zelf:
binnen de muren staat een van Engelands mooiste
verzamelingen zwart-witte ‘magpie’-huizen, waarbij
sommige gevels een bonte mengeling vertonen van
streeppatronen. Decoratieve vakwerkhuizen van
twee verdiepingen, een soort flats avant la lettre, met
een verbindingsbrug boven straatniveau, vormen de
Chester Rows, een populair winkelgebied, de groot-
ste bezienswaardigheid van de stad. Na een dag van
historie en architectuur (en de menigte die ze trekken)

kun je bijkomen in de rust van het beste hotel van de
stad, het mooie Chester Grosvenor. Dit 19e-eeuwse
gebouw staat in het hart van Chesters historische wijk
en dateert nog van de tijd van koningin Elizabeth 1.
Het behoort tot het Grosvenor Estate van de hertog
van Westminster en is een luxueus hotel met een eigen
toprestaurant, The Arkle, waardoor het Grosvenor zijn
weerga niet kent in dit deel van het land.

CHESTER: 333 km ten noordwesten van Londen,
69 km ten zuidwesten van Manchester. THE CHESTER
GROSVENOR: www.chestergrosvenor.co.uk. BESTE
TID: de periode van het klassieke Chester Summer
Music Festival, de laatste twee weken van juli.
Tegelijkertijd valt het Chester Fringe Festival, met
alle soorten muziek, van jazz tot cajun.

Schatten aan het einde van de wereld

LanDp’s kEND

Cornwall, Engeland

and’s End is het meest zuidwestelijke punt van het Engelse vasteland, waar het land

eindigt in steile kliffen aan de Atlantische Oceaan. Dit tijdloze landschap, ooit het oude

koninkrijk Kernow, nu het graafschap Cornwall, is rijk aan historie en sfeer. Qoit stond

hier de pub First-and-Last, nu is er een pretpark, maar
het natuurschoon blijft adembenemend.

Een paar kilometer naar het oosten ligt het ver-
sterkte St. Michael’s Mount, dat met niet veel meer dan
een stenen dijkje met het vasteland verbonden is. Het
werd oorspronkelijk in 1135 gesticht als zusterabdij
van de bekendere Mont-Saint-Michel aan de overkant
van Het Kanaal, in Normandié. De stevige klim naar
de top van het kasteel, 75 m boven zeeniveau, wordt
beloond met een adembenemend uitzicht. Vlakbij,
op het vasteland, ligt Penzance, de meest westelijke
stad van Engeland, een havenplaats die beroemd is
als thuisbasis van de zingende piraten van Gilbert
en Sullivan. Verborgen in een smal laantje staat het
Abbey Hotel, een historisch gebouw dat door Jean
Shrimpton, een supermodel uit de jaren 1960, werd

St. Michael’s Mount is gewijd aan de aartsengel Michaél, die

hier in 495 in een visioen zou zijn verschenen.

omgebouwd tot een eclectisch en charmant hotel.
Ga voor meer historie en een glas Cornish ale naar
de Turk’s Head, een oude pub in het centrum, ooit
— samen met een groot deel van het oude Penzance —
beschadigd door een Spaanse invasie in 1595.
Vanuit Penzance vertrekken veerboten naar de
Scilly-eilanden, een groep van ruim 100 voorname-
lijk onbewoonde rotseilanden. Dankzij de warme
Golfstroom vind je er ongerepte stranden, exotische
palmen en zeldzame zeevogels. Op het eiland Tresco
bevinden zich zelfs wereldberoemde subtropische tui-
nen. De enige plek waar overnachten op dit autoloze
eiland iets voorstelt, is ook een van de hoogtepunten:
het Island House heeft een zeilschool en beroemde
tuinen en biedt uitzicht op zee en andere eilanden.
Ten noordoosten van Land’s End ligt badplaats
en havenstadje St. Ives, waar het bijna mediterrane
licht al jarenlang kunstenaars lokt. Goed onderhouden
witte huisjes kijken uit over de baai en in de nauwe
straatjes vind je kunstgaleries en ambachtelijke win-
keltjes. De Londense Tate Gallery heeft hier een vesti-
ging in een mooie ronde zaal met uitzicht op zee. Even
verderop is het Barbara Hepworth Museum met beel-
dentuin, atelier en woonhuis van de meest vooraan-
staande kunstenares van St. Ives die, samen met haar
man, de schilder Ben Nicholson, dit stadje hielp ont-
wikkelen tot een bruggenhoofd van de avant-garde en
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de abstracte kunst in de jaren 1930. Je kunt relaxen in
Primrose Valley, een van de beste hotels van St. Ives,
een stijlvol, gemoedelijk hotel aan zee.

LAND’s EnD: 534 km ten zuidwesten van Londen.
St. MIcHAEL’S MOUNT: www.stmichaelsmount.co.uk.
ABBEY HOTEL: www.theabbeyonline.co.uk. Wanneer:

begin januari tot eind maart gesloten. IsLAND HOUSE:
www.tresco.co.uk. TATE ST. IVES: www.tate.org.uk/
stives. PRIMROSE VALLEY HOTEL: www.primroseon-
line.co.uk. BESTE TiyD: april-oktober voor het beste
weer; september voor het St. Ives September Festival
met muziek en kunst.

Tropische lucht en mediterrane smaken

Papstow EN ST, MAWES

Cornwall, Engeland

an de prachtige ruige noordkust van Cornwall ligt het vriendelijke havenstadje
Padstow. Het is een van de oudste steden in Cornwall (gesticht in de 6e eeuw) en is

aantrekkelijk genoeg om mensen op weg naar Land’s End te trekken. Maar de meeste

bezoekers komen om te dineren in het Seafood
Restaurant. Ze laten zich verwennen met klassieke
gerechten (gegrilde tong uit Dover, oesters uit de buurt)
en prachtige schotels (een lichte bouillabaisse, ravioli
met zeefruit). Chef en eigenaar, schrijver, presentator
van BBC-kookprogramma’s en zeefruitgoeroe Rick
Stein zoekt zorgvuldig en deskundig de plaatselijke
‘zeegaven’ uit voor zijn beroemde fruits de mer, die
hij persoonlijk selecteert van de vissershoten die voor
het restaurant liggen. Fans kunnen overnachten in een
kamer boven het restaurant of in een van Steins andere
stijlvolle en comfortabele accommodaties in de stad.
Een ander wonderbaarlijk voorbeeld van de gaven
van de natuur is ongeveer 25 km ten zuiden van Padstow
te vinden bij het Eden Project, waar twee enorme kassen
(de grootste ter wereld) een unieke oase van bomen en
planten vormen. Het project, dat in de jaren 1990 door
Tim Smit bedacht werd, is in 2001 voltooid en is nu een
van de meest bezochte plekken in de regio. De grootste

kas is de vochtige, tropische bioom, waar palmen en
bamboe groeien, en ook commerciéle gewassen zoals
bananen, koffie en rubber. Verhoogde houten wandelpa-
den voeren de bezoekers langs een waterval. De medi-
terrane bioom is warm en droog, met planten die gedijen
in een droger klimaat, zoals olijfbomen en wijnstokken.

Na een half uurtje rijden langs de Cornish Riviera
kom je in het schilderachtige vissersdorpje St. Mawes
en bij Hotel Tresanton. Hier heeft Olga Polizzi (uit
Engelands beroemde hoteldynastie, de Fortes) een
boetiekhotel opgezet aan zee, met winderige terrassen,
een prachtig uitzicht en een eenvoudig maar heerlijk
restaurant dat zich specialiseert in lokale ingredién-
ten met Spaanse en Italiaanse invloeden.

Papstow: 400 km ten zuidwesten van Londen.
THE SEAFOOD RESTAURANT: www.rickstein.com.
EpEN Project: www.edenproject.com. HOTEL
TRESANTON: www.tresanton.com. BESTE TID: april-
oktober voor het mooiste weer.

Een van de grootste onder de grote huizen

CHATSWORTH HousE

Bakewell, Derbyshire, Engeland

hatsworth is een van de indrukwekkendste van de tientallen historische ‘Great Houses’
die Engelands platteland rijk is. Het is al sinds eeuwen het thuis van de hertog en
hertogin van Devonshire, maar 300 kamers zijn voor het publiek toegankelijk, waaronder

beroemde Lancelot ‘Capability” Brown in de jaren
1760. De even beroemde Joseph Paxton maakte er

rijke staatsievertrekken, met een schat aan kunst.
Er zijn ook prachtige tuinen, ontworpen door de
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De tuinen en landerijen van Chatsworth House worden

onderhouden door een team van 18 tuinmannen,

geholpen door enkele viervoeters

een eeuw later een van de beroemdste tuinen van heel
Europa van.

Dit barokpaleis, weggedoken in de groene glooi-
ingen van Derwent Valley, werd aan het einde van de
17e eeuw gebouwd, evenals delen van de beroemde
tuinen, met name het opvallende Cascade House met
kunstmatige watervallen. Talrijke generaties hertogen
hebben bijgedragen aan de prachtige kunstcollectie.
Schilderijen van meesters als Tintoretto, Veronese
en Rembrandt hangen hier, en de huidige hertog en
hertogin hebben de collectie aangevuld met meer
eigentijdse werken, waaronder dat van hun vriend
Lucian Freud. Bezoekers aan de tuin van 50 ha (in
een park van 500 ha) moeten zeker eerst de kapel
bezoeken, met een van de mooiste barokinterieurs van
heel Engeland.

CHATsWORTH HousE: 240 km ten noorden van
Londen, 6 km ten oosten van Bakewell; www.chats-
worth.org. Dagelijks geopend van midden maart tot
oktober. BESTE T1JD: mei en september voor de tuinen.

Luxueus verblijf op het romantische platteland

DARTMOOR

Devon, Engeland

et zuidwestelijke schiereiland van Engeland, en vooral het graafschap Devon, staat

bekend als een groene en weelderige bestemming. De vruchtbare omstandigheden en

de lange agrarische erfenis verklaren waarom het de bakermat van de Devon cream

en de heilige traditie van de Devonshire tea is. Midden
in deze idylle ligt echter een heel ander landschap:
de hoge heuvels en rotsen van Dartmoor, met 590 km?
platteland dat beschermd is als nationaal park. De
indrukwekkende wilde heidevelden zijn omgeven
door bosrijke valleien met beekjes, rivieren en water-
vallen. Het labyrint van voetpaden is perfect voor een
ommetje of een stevige wandeling. Andere activiteiten
zijn onder meer vissen op forel en het bezoeken van
Dartmoors bekende landhuizen met prachtige tuinen.

Chagford is een goede uitvalsbasis om het park
te verkennen. Je vindt daar ook het afgelegen en ele-
gante Gidleigh Park, een in 1928 gebouwd herenhuis
in tudorstijl op meer dan 40 ha. Vanaf het terras hoor
je alleen het ruisende water van de rivier de North
Teign. Gidleigh Park is ook een van de beste eetge-
legenheden van het land, met een ongekende wijn-
kelder; chef-kok Michael Caines staat er sinds 1994
aan het roer.

Vissers vereren het Arundell Arms, een oude her-
berg, net ten westen van Dartmoor in het dorp Lifton.
Het is al meer dan een halve eeuw een voornaam

vishotel, aan de rivier de Tamar, een van de beste
zalmrivieren van Engeland, waar ook wilde beek- en
zeeforellen zitten. De ervaring wordt compleet door
de uitstekende keuken en de mooie accommodatie.

Of ruil de rivier om voor de zee: ga ten zuiden van
Dartmoor naar de kust en het Burgh Island Hotel, een
romantisch art-decohotel dat doet denken aan de tijd
van de jazz, gelegen op een privé-eiland bij de zuid-
kust van Devon (het dichtstbijzijnde dorp op het vas-
teland is Bigbury-on-Sea). Het neemt ook een speciale
plek in de geschiedenis in: de hertog van Windsor en
Wallis Simpson ontvluchtten hier de aandacht van de
wereld, Noél Coward dronk cocktails aan de bar en
Agatha Christie (die in Devon werd geboren) schreef
er Tien kleine negertjes tijdens een bezoek in het begin
van de jaren 1930.

DARTMOOR: 384 km ten zuidwesten van Londen;
www.dartmoor.co.uk. GIDLEIGH PARK: www.gidleigh.
com. ARUNDELL ARMS: www.arundellarms.com.
Burch IsLAND HOTEL: www.burghisland.com. BESTE
TID: april-september; mei voor de wilde bloemen;
augustus voor de heide die paars kleurt.
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Waar de heidevelden aan zee grenzen

ExMooR

Devon en Somerset, Engeland

n een prachtig hoekje van de West Country, waar Somerset overgaat in Devon, ligt het

indrukwekkende en romantische landschap van het Exmoor National Park. Op de hoge

heuvels zonder bomen liggen de resten van nederzettingen uit de bronstijd, terwijl beken

en rivieren door steile valleien naar zee stromen — de
bekendste is de met keien bezaaide Valley of Rocks.

Pal ten noorden van de Valley of Rocks komen
de golvende heuvels plotseling uit bij de zee, bij het
Kanaal van Bristol, met Wales aan de overzijde. Het
landschap lijkt met een reusachtig mes uitgesneden,
met loodrechte kliffen die oprijzen uit de golven.
In een baai liggen de victoriaanse tweelingsteden
Lynmouth en Lynton, verbonden door een eeuwen-
oude trein die de passagiers met kabels en water-
kracht langs de steile klifwand vervoert. Vlak bij de
haven ligt de Rising Sun, een 14e-eeuwse smokke-
laarsherberg met kromme balken, ongelijke vloeren
en dikke muren. Percy Bysshe Shelley boekte er in
1812 de cottage met rieten dak voor zijn huwelijksreis
met zijn eerste vrouw. Het is een gezellig huisje met
een hemelbed, een prachtig uitzicht op het haventje

met zijn dobberende schuiten en ‘een klimaat zo mild’,
schreef Shelley, ‘dat torenhoge mirte tegen ons stulpje
aangroeit en er ’s winters rozen bloeien in de tuin’.
Een van de talloze voetpaden die hier beginnen voert
je naar de uitgestrekte veenmoerassen van het aan-
palende nationale park; het kustpad brengt je naar
de steile wand van Countisbury Cliffs, met 360 m de
hoogste van Engeland. Geniet van de zeebries met
adembenemend uitzicht voordat je terugwandelt naar
de prachtige Rising Sun, waar de vers gevangen zalm
en kreeft in het restaurant extra lekker smaken dank-
zij het vriendelijke personeel en de gezellig bran-
dende open haard.

Exmoor: 320 km ten zuidwesten van Londen;
www.visit-exmoor.co.uk. THE Risin¢ SuN HoTEL:
www.risingsunlynmouth.co.uk. BESTE TIjD: septem-
ber-november, dan is de heide op haar mooist.

Een opvallend landelijk treffen in de Europese zomercultuur

GLYNDEBOURNE FESTIVAL

Lewes, East Sussex, Engeland

oor de ware operaliefhebber is er geen charmanter decor denkbaar dan het befaamde

Glyndebourne Festival, in de groene heuvels van de Sussex Downs. Het neusje van

de zalm uit de Britse samenleving komt hier sinds 1934 bijeen, in een groot landhuis

waarvan het kleine maar charmante operahuis vervan-
gen werd door een veel groter, moderner theater met
uitstekende akoestiek. Het werd tot ieders genoegen
in 1994 geopend (zelfs sceptische liefhebbers van
het oude gebouw waarderen het nieuwe) en het is iets
gemakkelijker om aan kaartjes te komen. Serieuze
operaliefhebbers weten dat zij hoge verwachtingen
mogen koesteren van het innovatieve repertoire van
het festival, dat voor elk wat wils biedt, uitgevoerd
door internationale opera-artiesten, bekend en minder
bekend. Voor anderen is het het hoogtepunt van een
sociaal seizoen: er is een rituele avondlijke picknick,
op het door tuinen omgeven gazon dat zich uitstrekt

voor het sierlijke landhuis in neo-Elizabethaanse stijl,
het woonhuis van de zoon van de oprichter van het
festival. Terwijl de musici hun instrumenten stemmen,
grazen schapen en koeien op een steenworp afstand.

Het festival is te bereiken met de trein vanuit
Londen, in een uur naar Lewes. Of beleef de Sussex-
droom en boek in de vier eeuwen oude Gravetye
Manor, geheel schuilgaand onder de klimop, het sta-
tigste herenhuis van Sussex, een van de beste van
Engeland. Het staat vol comfortabel meubilair, te
midden van beroemde tuinen, het heeft een van de
beste chefs uit de streek in dienst (die voor de opera
een vreselijk lekkere picknickmand inpakt) en een
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wijnkaart die maar weinigen in het land kunnen eve-
naren. Gravetye is de perfecte tegenhanger in luxe
van Glyndebourne.

GLYNDEBOURNE FESTIVAL: 2 km ten oosten
van Lewes, 88 km ten zuiden van Londen; www.
glyndebourne.com. Van midden mei tot augustus.

Reserveren begint in maart. Voor mei en augustus
is het makkelijkst aan kaartjes te komen. GRAVETYE
MANOR: in East Grinstead, 32 km ten noordwesten
van Glyndebourne in West Sussex, 48 km ten zuid-
westen van Londen; www.gravetyemanor.co.uk. BESTE
TIID: mei-september.

Een tijdloos schilderij van het Engelse platteland

De CoTswoLDs

Gloucestershire en Worcestershire, Engeland

fje dit deel van het land nu per auto of te voet bezoekt, je beleeft de kern van landelijk

Engeland. Wol, ooit de grootste industrie van het land, was hier de voornaamste handel

in de middeleeuwen. Vrijwel elke welvarende stad in de streek had een Sheep Street

en een indrukwekkende kerk of kathedraal, gebouwd
met de winst van de industrie. De meeste dorpen,
opgetrokken in de plaatselijke honingkleurige kalk-
steen (en daardoor een zeldzaam esthetisch geheel
vormend), hebben hun karakter weten te behouden,
ondanks het feit dat ze schaamteloos aan het toerisme
zijn overgeleverd.

Het schattige Chipping Campden heeft een hoofd-
straat als een plaatje en de beroemde 5 ha Hidcote
Gardens (waar het eerst werd gepio-
nierd met het idee van een tuin als
een reeks ‘vertrekken’). De victo-
riaanse grondlegger van de Arts-
and-Craftbeweging, William Morris,
noemde Bibury het prachtigste dorp
van Engeland. Liefhebbers van antiek
gaan linea recta naar het schilder-
achtige Stow-on-the-Wold om de her-
derlijke schoonheid en het heerlijk
grasduinen. Cheltenham pronkt met
haar Promenade, Burford met haar
sfeervolle 15e-eeuwse herberg (thans
bar) The Lamb, die al heel lang met
haar charmes pronkt aan — waar
anders? — Sheep Street. De nabij stro-
mende Windrush is fantastisch voor

middagwandelingen. Broadway is
terecht populair, met een architecto-
nisch hoogtepunt in High Street, vol met interessante
antiekwinkels. Broadway is ook de stad van een van
de oudste Engelse hotels, het beroemde Lygon Arms.
Hier worden reizigers al ontvangen sinds 1532 en het
is nu een toeristische trekpleister, maar als de laat-
ste bus de stad heeft verlaten, is het goed toeven in
dit gastvrije hotel, waar ooit koning Karel I en Oliver
Cromwell logeerden.

Broadway Tower.

Torentjes en waterspuwers sieren

Niet ver van het rumoer van Broadway, maar toch
zo duidelijk verschillend, is het Buckland Manor
Hotel, een huis in Elizabethaanse stijl, ontstaan rond
een middeleeuwse kerk en voltooid in de 19¢ eeuw.
Opgetrokken uit de plaatselijk gewonnen goudkleu-
rige steen, met verscheidene puntgevels en opvallend
door ramen met middenstijlen, is het huis prachtig
gemeubileerd met uitgelezen antiek en altijd verse
bloemen. Buckland is opvallend informeel en geeft
ons een glimp van een verdwijnende
leefstijl, van landadel, geboren in
een landhuis, levend in een oase
van 5 ha mooie tuin. Een deel van
de gebouwen omvat een 13e-eeuws
kerkje waarvan het klokgelui af en
toe te horen is. Grazende Schotse
hooglanders en Jacobschapen zijn
te zien vanuit de grote ramen van de
kamers op de verdieping. Er wordt
heel elegant een fantastisch avond-
eten opgediend, met zilveren clo-
ches en kaarslicht. Hiervandaan is

het een kleine 5 km naar Broadway
Tower, het hoogste punt in de buurt
en een favoriete picknickplek, waar
men naar verluidt op een heldere
dag maar liefst twaalf graafschappen
kan zien liggen.

CoTswoLDs: ten westen van Londen, strekken
zich 160 km uit ten noorden van Bath tot Chipping
Campden. LYGON ArmS: www.thelygonarms.co.uk.
Buckranp MANOR: 3 km ten zuiden van Broadway;
www.bucklandmanor.com. Het restaurant is dagelijks
geopend voor lunch en diner. BESTE T1D: mei-okto-
ber, met talloze markten. Het Cheltenham Gold Cup
Horseracing Festival is altijd in maart.
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Koninginnen van de open zee

DeE QM2 Ny pE QE2 vaN CUNARD

Southampton, Hampshire, Engeland

n 1840 sloot Samuel Cunard het eerste contract om post per stoomboot tussen Engeland

en Noord-Amerika te vervoeren en tot vandaag de dag behoort de lijn die zijn naam draagt

tot de meest geziene ter wereld. Het vlaggenschip is de Queen Elizabeth 2, eind jaren 1960

te water gelaten, het laatste grote oceaanschip
gebouwd voor de ruige noordelijke Atlantische
Oceaan en ruim 30 jaar het enige schip dat op die
route een lijndienst voer. Het schip, uitgerust voor
1791 passagiers, is een schatkamer, een anachro-
nisme van luxe, kracht en snelheid in een tijd van
veel prozaischer cruiseschepen en biedt een nostal-
gische zesdaagse oversteek, met chique bediening,
een verblijf in het kuuroord of de bibliotheek en veel
staren over de eindeloze zee.

In 2003 voer de QE2 haar laatste trans-Atlan-
tische seizoen, om op de lijn vervangen te worden
door de jongere spruit, de Queen Mary 2. De QM2
is het breedste, langste en hoogste passagiersschip
ooit — ruim tweemaal zo groot als de QE2 en ruim
driemaal zo groot als de legendarische Titanic — en is
ook het eerste echte oceaanschip dat sinds ruim drie
decennia gebouwd is. De sfeer aan boord is meer die

van yuppen dan fin de siécle, met een planetarium
aan boord, een kuuroord in handen van de Canyon
Ranch en een restaurant dat geleid wordt door chef-
restaurateur Todd English.

Verwacht een grote dosis gulden stoomtijdsfeer
vermengd met moderniteit, waaronder een lounge
die de Londense Kew Gardens moet nabootsen, met
houten dekstoelen en dikke dekens, en een van de
originele scheepshoorns van de Queen Mary, hoorbaar
tot 15 km in de omtrek. Je kunt de toekomst letterlijk
horen aankomen.

SoutHAMPTON: de boten vertrekken o.a. vanuit
Southampton, 2 uur rijden ten zuidwesten van Londen;
www.cunard.com. BESTE TID: trans-Atlantische over-
tochten worden gemaakt van april tot december. De
QM2 maakte haar eerste vaart in april 2004 en de
QFE2 ging op andere routes varen, van de Antillen tot
de Oostzee.

Middeleeuws wonder dat nog altijd verbaast

WINCHESTER CATHEDRAL

Winchester, Hampshire, Engeland

n 1089 werd een begin gemaakt met de werkzaamheden aan de kathedraal van Winchester,

die de langste middeleeuwse kerk zou worden (160 m): beroemd om het torenhoge

twaalfdelige gewelf en een van Engelands grootste kathedralen, van binnen even lieflijk

als van buiten. Zij vormt het bewijs van het belang
van de stad in de middeleeuwen, als marktplaats en
hoofdstad van het Angelsaksische koninkrijk Wessex.
Winchester was een belangrijk religieus en commer-
cieel centrum. De kathedraal werd gebouwd uit quarr-
steen, afkomstig van het naburige eiland Wight, op de
resten van een Saksische kerk.
Literatuurliethebbers komen hier een pelgrims-
tocht maken naar het graf van Jane Austen (1775-
1817) en combineren dat uitstapje met een bezoek
aan Chawton Cottage, haar aangename landhuisje,
25 km ten westen van de stad, waar een aantal van

In de kathedraal zijn originele middeleeuwse tegels en

muurschilderingen te vinden.
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haar grootste werken werden geschreven. Veel van
de sfeer en de geest van die tijd, vereeuwigd in haar
zes grote romans, waaronder Sense and Sensibility en
Emma, is in het heuvelige binnenland van Hampshire
nog steeds voelbaar. Deze landelijke streek staat bol
van de literaire inspiratie, later ontgonnen door een

andere grootheid, Thomas Hardy (1840-1928), afkom-
stig uit het naburige Dorset (in zijn werken krijgt dat
de historische naam Wessex terug), een van Engelands
kleinste en cultureel rijkste graafschappen.

WINCHESTER: 116 km ten zuidwesten van Londen;
www.winchester.gov.uk.

Een landhuis voor de koninklijke familie

OsporNE Housk

Isle of Wight, Engeland

harles Dickens voelde zich aangetrokken tot de zandstranden en de indrukwekkende
kliffen van dit eiland aan de zuidkust van Engeland. Vandaag is de grootste

bezienswaardigheid er het Osborne House, het geliefde huis van koningin Victoria en

prins Albert, waar zij hun gelukkigste uren beleefden.
Het werd op Victoria’s kosten als toevluchtsoord in 1845
gebouwd en hier lukte het de familie de koninklijke ver-
antwoordelijkheden even af te leggen, te genieten van
lange wandelingen en informele familiediners, bereid
door de negen kinderen van het echtpaar. Victoria, treu-
rend om het vroege verlies van haar echtgenoot Albert
in 1865, eiste dat alles precies zo zou blijven als in zijn
laatste dagen. Tegenwoordig is elk hoekje van het huis
doortrokken van hun geest en geeft daardoor een uniek
kijkje op het koninklijk familieleven, van gekoesterde
familiesouvenirs tot de slaapkamer waarin de koningin
op 22 januari 1901 de geest gaf.

Het eiland is een favoriete zomerbestemming
van de Britten en onder anderen voelde Alfred Lord
Tennyson zich ertoe aangetrokken. De Tennyson
Down aan de kust bood de dichter en hen die zijn
stappen nagaan, een prachtig uitzicht op de Needles,
drie rotspunten voor de kust, geteisterd door de golven

van Het Kanaal. De Down maakt deel uit van het
Coastal Path van 100 km, dat rond het diamantvor-
mige eiland loopt.

Vergeet niet het hoogtepunt van het binnenland: het
11e-eeuwse Carisbrooke Castle. De toren van dit best
bewaarde Normandische kasteel biedt een spectaculair
uitzicht. Een wat minder enthousiast bezoeker, Karel 1,
werd hier door Oliver Cromwell in 1647 gegijzeld alvo-
rens te worden terechtgesteld: zijn ontsnapping mislukte
toen hij tussen de tralies vast kwam te zitten.

IsLE oF WicHT: ligt 145 km ten zuidwesten van
Londen, voor de kust van Hampshire. Het hele jaar
varen veerboten en catamarans voor alleen pas-
sagiers van en naar Southampton, Portsmouth en
Lymington.OsBorRNE Housg: 1,6 km ten zuidoos-
ten van East Cowes; www.english-heritage.org.uk.
Geopend van april tot oktober. BESTE TIyD: Cowes
Week, het bekende jachtfestival van het eiland, vindt
plaats begin augustus.

De anglicaanse moederkerk

CANTERBURY CATHEDRAL

Canterbury, Kent, Engeland

e huidige kathedraal van Canterbury, in 1174 grotendeels herbouwd nadat een eerder
gebouw door brand was verwoest, was ooit de belangrijkste pelgrimsplaats in Engeland
en Noord-Europa. In 1170 vond een van de belangrijkste gebeurtenissen in de Britse

geschiedenis hier plaats: aartsbisschop Thomas Becket
werd in het noordwestelijk transept van de kathedraal

op wrede wijze door vier ridders van Hendrik 1I ver-
moord. Drie jaar later werd hij heilig verklaard, waarop
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een boetvaardige Hendrik 11 de kathedraal bestemde
tot het middelpunt van het Engelse christendom.

De kathedraal staat bekend om haar prachtige
12e- en 13e-eeuwse gebrandschilderde ramen. Een
groot deel van Canterbury werd verwoest bij een
luchtaanval in 1942, maar de plaatselijke bevolking
had de ramen al verwijderd om ze heel te houden (de
vervangende ramen werden vernietigd, maar de kathe-
draal zelf kwam er ongeschonden uit). De oorspronke-
lijke ramen zijn weer teruggeplaatst. De belangrijkste
daarvan zijn het grote westraam, de bijbelramen en
de wonderramen.

Canterbury ligt aan de weg van Londen naar Dover
en was in de Romeinse tijd al een belangrijke stad.
Ze werd nog belangrijker toen Augustinus in 597 door
paus Gregorius de Grote hierheen werd gestuurd om
de heidense Angelsaksen te bekeren en was algauw
zetel van de primaat van de anglicaanse kerk, met
Augustinus als eerste aartsbisschop. De grote Engelse
dichter Geoffrey Chaucer (1335-1400) schreef de
Canterbury Tales, over een groep pelgrims die in 1387
van Londen op weg is naar het graf van de heilige
Thomas Becket, waardoor de stad en de kathedraal
verder onsterfelijk werden.

CANTERBURY CATHEDRAL: 90 km ten zuidoosten
van Londen; www.canterbury-cathedral.org.

.

o B
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Gebrandschilderde ramen met afbeeldingen van bijbelse figuren.

Een prachtige steenklomp uit de middeleeuwen

LEEDS CASTLE

Maidstone, Kent, Engeland

Is een nimf verrijst het kasteel van Leeds uit het omringende water, terwijl de

goudgele torens zich met hun tinnen erin weerspiegelen. Lord Conway noemde het

ooit het mooiste kasteel ter wereld

opvallend. Het biedt een reis door de tijd, begin-
nend bij de eerste delen die in de 12e eeuw werden
gebouwd (waarbij een 9e-eeuws houten gebouw
werd vervangen) tot de recente aankoop door een
stichting in 1975.

Het werd bekend als koninklijk verblijf, zoiets
als Balmoral nu, en dat begon al in 1278 toen
Eduard I het ten geschenke kreeg van een rijke
hoveling die zijn gunsten zocht. Uiteindelijk kwam
het in handen van Hendrik VIII, die hier graag
verbleef en die veel geld en mankracht investeerde
in uitbreiding en herinrichting, zodat het meer op
een koninklijk paleis zou lijken en minder op een
militaire veste. Jarenlang deed het als bruidsschat
dienst: zes koninginnen rekenden het tot hun favo-
riete residentie. De opvallende slotgracht, in de

. Het is zowel van historisch belang als heel

vorm van een meer, is als waterverdedigingswerk
uniek in Engeland.

Een gedeelte van het 250 ha grote park is inge-
richt als tuin en omvat een voliere die in 1988 werd
geopend, een van de beste in het land. Dan is daar
het curieuze halshandenmuseum (honden waren ooit
erg belangrijk voor het bewaken van het terrein): het
klinkt vreemd, maar dit vormt uiteindelijk voor de
meeste bezoekers een hoogtepunt. Enkele halsban-
den zijn ware kunstwerken en er zijn er bij van vier
eeuwen oud.

LEEDS CASTLE: 64 km ten zuidoosten van Londen
(niet te verwarren met de stad Leeds in het noorden);
www.leeds-castle.com. BESTE T1yD: openluchtconcer-
ten worden eind juni/begin juli gehouden; april-juni
voor de tuinen; Food and Wine Festival in mei.
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Een paradijs even buiten Londen

DE TUIN VAN
SISSINGHURST CASTLE

Sissinghurst, Kent, Engeland

et vruchtbare Kent, ‘de tuin van Engeland’, verdient deze koosnaam — in mei bieden

zijn bloeiende appelboomgaarden een onvergetelijke aanblik. De beroemdste tuin,

en een van de populairste (in een land dat bol staat van de tuinen is de concurrentie

fel), is Sissinghurst, aangelegd door Vita Sackville-
West en Harold Nicolson, haar echtgenoot en
diplomaat. Sackville-West — schrijfster uit de
Bloomsbury-groep, journaliste en beroemde excen-
triekelinge — was ook nog een geinspireerd tuinier-
ster. Zij ontwierp deze spectaculaire tuinen in de jaren
1930, rond het grote buitenhuis in Elizabethaanse
stijl, waar zij en Nicolson woonden (tegelijkertijd
werd zij tuincolumniste voor de Observer). Zij ontwierp
een aantal tuinen binnen de tuin, elk gewijd aan een
bepaald thema, een bepaalde plantenfamilie of een
bepaalde kleur.

Het beroemdst en overal ter wereld geimiteerd is
haar witte tuin, die op zijn mooist is in juni. Juni en juli
zijn hoogtepunten in de rozentuin, waarvan de oude
bourbonrozen, de centifolia’s en de mosrozen wereld-
faam genieten. De kruidentuin staat de hele zomer
vol met het gebruikelijke en het exotische, terwijl de
Cottage Garden volstaat met duizenden bollen en het
mooist is in de herfst. Ondanks dagelijkse bezoekers

De Elizabethaanse toren van Sissinghurst rijst boven de flora uit.

die gebruikmaken van het feit dat Sissinghurst niet
ver van Londen is, zijn de tuinen nog steeds een oase
van rust en schoonheid.

SISSINGHURST: 85 km ten zuidoosten van Londen;
www.nationaltrust.org.uk/places/sissinghurst.
Geopend van vrijdag t/m dinsdag van eind maart tot
midden oktober.

Lekker wandelen en heerlijk eten

HeT Lake DisTRICT

Lancashire en Cumbria, Engeland

illiam Wordsworth omschreef het Engelse Lake District als ‘de lieflijkste plek die
de mens ooit heeft gezien’. Het is dan ook te begrijpen dat de Engelsen dit gebied

in het noordwesten bijna vereren. Het is een van de mooiste delen van het land,

tegelijk landelijk en wild, getooid met ruim vijftien
grote meren, tientallen kleinere, en kuddes gra-
zende schapen daartussen. Het Lake District vormt
het grootste van de elf beschermde natuurparken in
Engeland en Wales en beslaat zo’n 2000 km? met een
grote verscheidenheid aan natuurschoon. Het groot-
ste deel ervan is particulier bezit, de rest is van de
National Trust. Natuurliefhebbers komen steeds weer

terug om de 2800 km wandelpaden te verkennen. De
streek, vereeuwigd op het doek en in de literatuur,
is de geboorteplek en het ultieme landschap van de
Engelse romantiek. De beroemde dichter Wordsworth
(1770-1850) woonde in Dove Cottage in Grasmere met
zijn zus (die vond dat Grasmere ‘het hart naar huis
roept, naar de rust’) en ligt begraven op het kerkhof
van de dorpskerk.
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Wordsworth was net zo gecharmeerd door het
nabijgelegen Ullswater, dat hij beschrijft als ‘wellicht
(-..) de mooiste mengeling van schoonheid en groots-
heid die enig meer kan bieden’. Aan de oevers van het
Ullswater zag hij zijn beroemde

vijfgangenmenu van het restaurant. De experimentele
Britse keuken, nu bereid door Tovey’s opvolgster en
protegee Susan Elliott, wordt opgediend in een flam-
boyante, theatrale stijl. Het begint met gedempt licht en
een verwachtingsvolle stemming. De

‘scharen gulden narcissen’. In
de zomer pendelt een victori-
aanse stoomboot over de 15 km
lengte van het meer, het op een
na grootste van het district — de
beste manier om de omgeving,
die de grote romantici zo inspi-
reerde, op zich te laten inwer-
ken. Als het zomers toerisme
zijn hoogtepunt bereikt en het
allemaal te veel wordt, dan kun
je je terugtrekken in het eerste landhuis van Relais &
Chateaux in Engeland, Sharrow Bay, aan de betrek-
kelijk geisoleerde zuidoever van het Ullswater. Het
is legendarisch om het buitengewone uitzicht op het
meer. De thee is er luxueus, het diner bekend om zijn
zes gangen (toetjes zijn hier een grote traditie). Het
19e-eeuwse Sharrow Bay Country House Hotel staat
ook bekend om de oprechte gastvrijheid.

Het andere bekende luxe hotel-restaurant in het
district is Miller Howe (in het plaatselijke dialect bete-
kent dat ‘Millers heuvel’). Voormalige eigendom van
de beroemde chef John Tovey, kan dit kleine hotel in
laat-19e-eeuwse stijl bogen op een magische omge-
ving, met uitzicht over Windermere tot de Langdale
Pikes, dat wedijvert om aandacht met het zeer gevierde

Windermere is een lang en smal meer.

bediening is vriendelijk, de sfeer die
van een gezellig feestje. Er wordt ook
zeer hoog opgegeven over de prachtige
wijnkaart en de verrukkelijke desserts.

Een wandeltocht naar Orrest Head
(de enige manier om het schandalig
overvloedige ‘Lakeland Platter-ontbijt
van Miller Howe weg te werken) biedt
een van de mooiste panorama’s van
de streek. Een hoogtepunt voor het
onvergetelijke kiekje is Scafell Pike,
met zijn 979 m de hoogste top van Engeland.

LAKE DisTRrICT: begint in het noorden van
Lancashire, maar ligt grotendeels in Cumbria, 451 km
ten noordwesten van Londen. Het meet 50 km in door-
snee, met Grasmere in het midden. SHARROW BAY
Country House HOTEL: 3 km buiten Pooley Ridge,
11 km ten westen van Penrith; www.sharrowbay.co.uk.
April-juni en september-oktober zijn de beste tijden.
De narcissen van Wordsworth bloeien nog steeds elke
lente. Veel plaatselijke evenementen en jaarmarkten
van juni tot begin september. MILLER HOWE: www.
millerhowe.com. Het restaurant is dagelijks geopend
voor lunch en diner. BESTE T1JD: voor- en najaar voor
de mooiste bloemen (het district is het meest regen-
achtige van heel Engeland).

‘Londen is de belichaming van onze tijd en het Rome van vandaag.’

— Ralph Waldo Emerson

LoNDEN

Engeland

onden claimt de hoofdstad te zijn van het 21e-eeuwse Europa en de meeste mensen

zullen het daarmee eens zijn; soms lijkt het of alle belangrijke dingen op het gebied van

kunst, muziek en mode hier plaatsvinden. Maar het huidige Londen is niet alleen een

mekka voor alles wat modern is: het is nog steeds een
stad van pompeuze ijdelheid en praal, waar geschie-
denis en traditie niet alleen gekoesterd worden maar
ook geintegreerd zijn in het dagelijkse leven.

DE BELANGRIJKSTE
BEZIENSWAARDIGHEDEN

BririsH Museum — Je zou een week nodig hebben
om de 4 km aan zalen af te werken, maar heb je die

niet, probeer dan in ieder geval de Elgin Marbles (die
ooit het Parthenon in Athene sierden), de Steen van
Rosetta, de Egyptische mummies, de samoeraiwapen-
rusting en de Portlandvaas te zien. Of volg een van de
gratis eyeOpener-tours, die focussen op verschillende
onderdelen van de collectie; www.britishmuseum.org.

Buckincuam Parace — Officiéle residentie van de
koningin. Als zij in augustus en september weg is, is
een deel van dit historische monument met 775 kamers
(waaronder de troonzaal, de schilderijengalerij en de
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prachtige trap) geopend voor het publiek. Het wis-

selen van de wacht vindt, athankelijk van de tijd van
het jaar, dagelijks of om de dag plaats om 11.30 uur;
www.royalcollection.org.uk.

De Koninklijke Garde van Buckingham Palace, in rood uniform
en met berenmuts, is verantwoordelijk voor de veiligheid van het

Britse staatshoofd.

Hampron Courr — Dit was twee eeuwen een
koninklijk paleis; Hendrik VIII woonde hier met
vijf van zijn zes vrouwen. Eind 17e eeuw bouwde
Christopher Wren het paleis uit, met als resultaat een
prachtige mix van tudorstijl en Engelse barok. Het
paleis ligt te midden van 250 ha aan tuinen en een
eeuwenoude doolhof van hoge hagen; www.hrp.org.uk.

HypE PARK EN KENSINGTON GARDENS — Hyde Park
is met 140 ha het grootste park van Londen en het
was Hendrik VIIDs favoriete plek om te jagen. Er vin-
den openluchtconcerten en koninklijke evenementen
plaats en in de zomer gaan mensen er zonnebaden en
picknicken. De Serpentine, een L-vormig meer, vormt
de grens met de prachtig aangelegde Kensington
Gardens, met de Princess Diana Memorial Fountain
en Kensington Palace; www.royalparks.org.uk.

LonpoN EYE — De London Eye, het grootste reu-
zenrad ter wereld, is het nieuwste en meest zichtbare
oriéntatiepunt van Londen. Op een heldere dag kun
je wel 40 km ver kijken. Neem plaats
in een van de 32 glazen cabines om
in een half uur één keer rond te gaan;
www.londoneye.com.

NATIONAL GALLERY — De National
Gallery heeft een van de grootste en
mooiste kunstcollecties ter wereld,
met meer dan 2000 werken uit elke
grote Europese school van de 13e
tot het begin van de 20e eeuw. Het
museum is centraal gelegen en de
toegang is gratis, waardoor het er erg
druk kan zijn; ga ’s morgens op een
doordeweekse dag of op vrijdagavond;
www.nationalgallery.org.uk.

St. Paur’s CATHEDRAL — Het
17e-eeuwse meesterwerk van
Christopher Wren (die in de crypte
begraven ligt) staat midden in het

Prins Charles en lady Diana Spencer
trouwden in 1981 in St. Paul’s
Cathedral.

financiéle hart van de stad, de City. Rondom de
grote koepel (die een prachtig uitzicht van 360° over
Londen biedt) vind je de Whispering Gallery — pas op
wat je zegt; www.stpauls.co.uk.

Tate MoDERN EN TATE BRITAIN — Het Tate Modern,
het grootste museum voor moderne kunst in Londen,
herbergt kunst van 1900 tot nu in een omgebouwde
elekiriciteitscentrale. Het Tate Britain herbergt Britse
klassieken vanaf de 16e eeuw; www.late.org.uk.

Tower or LoNpoN — Dit kasteel met diverse torens
isin de 11e eeuw gebouwd door Willem de Veroveraar.
Het herbergt de kroonjuwelen (waaronder een
530-karaats diamant, de Ster van Afrika, en de kroon
van koningin Victoria, bezet met zo’n 3000 juwelen),
de macabere Scaffold Site (waar Anna Boleyn ont-
hoofd werd) en vele andere tentoonstellingen onder
het toeziend oog van de bewakers, de Beefeaters; www.
hrp.org.uk.

Victoria AND ALBERT Museum — Het grootste
museum van decoratieve kunst ter wereld, met wer-
ken uit alle perioden en alle windstreken. Hier is de
grootste collectie Italiaans beeldhouwwerk te vinden
buiten Italié; www.vam.ac.uk.

WeSTMINSTER ABBEY — In deze Engelse gotische
kathedraal hebben sinds 1066 bijna alle Britse kro-
ningen plaatsgevonden. De Hendrik VII-kapel uit
1509 is een van de mooiste van Europa. De Poets’
Corner bevat monumenten voor en/of graven van
Chaucer, Tennyson, Browning en Dickens. Bezoek
eens een dienst, in het bijzonder de avonddienst om
17 uur op werkdagen en 15 uur in het weekend; www.
westminster-abbey.org.

OOK VERPLICHT

AVONDJE THEATER — In het WEsT END (www.lon-
dontheatre.co.uk) vormen ruim 50 theaters een van
de beste en meest gevarieerde uitgaansmogelijkhe-
den ter wereld. SHAKESPEARE’S GLOBE
THEATRE (www.shakespeares-globe.
org) is een getrouwe kopie van het
oorspronkelijke theater uit 1599,
compleet met rieten dak en voorstel-
lingen zoals die werden gegeven ten
tijde van Shakespeare. De RovaL
SHAKESPEARE COMPANY (www.rsc.org.
uk) uit Stratford-upon-Avon treedt ook
op in diverse theaters in Londen. In
drie moderne gehoorzalen die samen
het NarioNaL THEATRE (www.natio-
naltheatre.org.uk) vormen, worden
hedendaagse theatervoorstellingen
gegeven.

AvoNDJE MUZIEK — In de kerk St.
MARTIN-IN-THE-FIELDS (www.stmartin-
in-the-fields.org) vinden regelmatig
klassieke concerten, jazzsessies en
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avonddiensten plaats in een elegant 18e-eeuws decor.
Van medio juli tot medio september herbergt de mooie
Rovar Arsert HALL (www.royalalberthall.com) de
Proms, de promenadeconcerten,
met orkesten uit de hele wereld;
de slotavond, The Last Night of the
Proms, is het hoogtepunt. WiGMORE
HaLr (www.wigmore-hall.org.uk)
wordt geprezen om zijn bijna per-
fecte akoestiek, art-nouveau-interi-
eur en grote variéteit aan concerten
en recitals

GROTE EVENEMENTEN — Op een
zaterdag begin juni is TROOPING THE
CoLOUR (www.trooping-the-colour.
co.uk) de officiéle viering van de
verjaardag van de koningin, waarbij
de hele cavalerie en al het perso-
neel van de koningin Buckingham
Palace verlaat. Voor nog meer tra-
ditie moet je naar de Rovar Ascor
Races (www.ascotco.uk), die in juni
in Berkshire worden gehouden, even beroemd om de
geraffineerde dameshoeden en de pakjes die de leden
van de koninklijke familie dragen als om de races
zelf (30 in 5 dagen). WIMBLEDON (eind juni, begin juli;
www.wimbledon.com) is een van de meest prestigi-
euze tenniswedstrijden ter wereld. En in een land dat
gek is op tuinieren is de CHELSEA FLOWER SHOW (www.
rhs.org.uk), een grote vierdaagse bloemententoonstel-
ling in mei, het hoogtepunt van het seizoen.

Britist LiBRARY — Bezoek de John Ritblat Gallery
voor de originele Magna Carta, Beowulf, Shakespeare’s
First Folio en songteksten van de Beatles op de ach-
terkant van een Lufthansa-envelop. Of luister naar
James Joyce die voorleest uit Ulysses of Thomas
Edison die voor het eerst geluid opneemt; www.bl.uk.

Kew GarDENs — De 150 ha al dan niet overdekte
Royal Botanic Gardens herbergen naar schatting
38.000 plantensoorten, waaronder de grootste orchi-
deeéncollectie ter wereld. Kew Palace heeft zijn deu-
ren geopend na een bijna 10 jaar durende renovatie;
www.rbgkew.org.uk.

NaTIONAL PORTRAIT GALLERY — Dit is het eer-
ste museum ter wereld gewijd aan ‘portretten van
beroemde Britse mannen en vrouwen’, van Hans
Holbein de Jonge (portret van Hendrik VILI) tot Andy
Warhol (zeefdruk van Mick Jagger en de koningin);
www.npg.org.uk.

REGENT’S PARK — Het meest klassieke van alle
Londense parken, met prachtige bloementuinen, hon-
derden ligstoelen die uitnodigen tot zonnebaden en
in de zomer openluchtvoorstellingen van werken van
Shakespeare; www.royalparks.org.uk.

SHopPEN — FortnUM & MasoN (www.fortnum-
andmason.com) is de meest luxe kruidenier ter
wereld. Froris (www.florislondon.com) is de meest

Harrods is het grootste warenhuis van

het land.

vooraanstaande parfumeur van Londen en verkoopt al
toiletartikelen sinds 1730. TURNBULL AND ASSER (www.
turnbullandasser.com) is hét adres voor maathemden
terwijl LiBErTY (www.liberty.co.uk)
zijn beroemde bedrukte stoffen
verkoopt in een uniek art-nouveau-
decor. HARrRODS (www.harrods.com)
is zowel een culturele ervaring als
een bevrediging van kooplust, en
is de koning van de warenhuizen.
De Food Halls verkopen ‘alles voor
iedereen’ en voor een afiernoon tea
ga je naar het Georgian Restaurant
op de derde verdieping. Of probeer
het Fifth Floor Café van HARVEY
Nichors (www.harveynichols.com),
het meest modieuze warenhuis van
Londen en ook een goede plek om
bij te komen.

NAAR DE MARKT — PORTOBELLO MARKET
(www.portobelloroad.co.uk), in
Notting Hill, is de moeder van alle
Londense markten. In duizenden kramen wordt alles
te koop aangeboden, van antiek en verzamelobjecten
tot merkkleding; vrijdag tot zondag zijn de drukste
dagen. Op CAMDEN MARKET (www.camdenlock.net) is
van alles en nog wat te koop, van rommel tot kwaliteit.
Ten zuiden van de Tower vind je BERMONDSEY MARKET
(www.bermondseysquare.co.uk/antiques.html), een
echte vlooienmarkt, die al heel vroeg door opkopers
wordt afgeschuimd. Ten zuiden van de London Bridge
vind je BoroucH MARKET (www.boroughmarket.org.
uk), de beste markt voor etenswaren in de stad.

SIR JoHN S0ANE’S MustEuM — Orginelen van Hogart
en tekeningen van Piranesi hangen in dit charmant
chaotische huis van de eminente vroeg-19e-eeuwse
architect, waar de tijd stilstaat. Op elke eerste dinsdag
van de maand wordt het interieur verlicht met kaar-
sen; www.soane.org.

TheE WarLLAceE CoLLECTION — Deze collectie werd
in 1897 aan het land geschonken door de weduwe
Wallace en hangt tentoon in het huis van de stichtster.
Je vindt er werken van Titiaan, Rubens, Veldzquez
en Gainsborough, en de grootste verzameling Engelse
wapenrusting in het land; www.wallacecollection.org.

OVERNACHTEN

Aster Housk — Deze prachtige bed & breakfast
midden in South Kensington is een topper vanwege de
comfortabele accommodatie, het warme welkom en de
heerlijke tuin. Met ontbijtbuffet in de zonnige serre;
www.asterhouse.com.

BrakEs — De maatstaf van alle chique hotels.
Gedurfde kleurencombinaties, stijlvol decor, luxe
sfeer met veel privacy, een exclusieve clientele en een
eersteklasbediening; www.blakeshotels.com.
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CHARLOTTE STREET HOTEL — Londens eerste en nog
steeds favoriete boetiekhotel combineert het beste
van hedendaagse Engelse stijl, faciliteiten en extra’s.
Door de locatie ten noorden van Oxford St. in Fitzrovia
kom je in de populaire bar van het hotel, Oscar, veel
media- en modemensen tegen; www.charlottestreet-
hotel.com.

CLARIDGE’S — Een bastion van traditie en toch niet
stijf. Het hoort zo bij de oude gevestigde orde dat het
als een soort annex van Buckingham Palace dienst-
doet, waardoor dus ook alle bezoekende staatshoofden
er overnachten. Kom ’s middags thee of port drinken
in de Reading Room of ga eten in Gordon Ramsays
restaurant; www.claridges.co.uk.

CoNNAUGHT — Met 90 luxe ingerichte kamers en
suites is dit een ‘baby grand” hotel wat grootte betreft;
aan het hoofd van het restaurant staat Hélene Darroze.
Een verblijf of diner hier doet nauwelijks onder voor
een verblijf op Buckingham Palace; www.thecon-
naught.co.uk.

PorroBeLLO HOTEL — Dit hotel in Notting Hill is al
jaren favoriet bij beroemdheden en heeft een bijzon-
dere en excentrieke stijl, net als alles wat de naburige
Portobello Market te bieden heeft. Een pluspunt is de
populaire bar die tot in de late uurtjes open is; www.
portobello-hotel.co.uk.

ETEN EN DRINKEN

AFTERNOON TEA — Nergens wordt het meest hei-
lige dagelijkse ritueel van Groot-Brittannié met meer
eerbied of flair uitgevoerd dan in de Palm Court van
het Rz HoteL (www.theritzlondon.com), met kleine
sandwiches, versgebakken scones met zelfgemaakte
jam en dikke room en allerlei soorten cake en gebak.
Minder formeel is het in de Palm Court van het
Lancuam HoteL (http://london.langhamhotels.co.uk),
waar de traditie ontstaan zou zijn. Een goedkopere
optie is een kopje thee met alles erop en eraan bij de
ORANGERY (www.hrp.org.uk), een 18e-eeuwse oranje-
rie bij Kensington Palace.

BisEnpUM — Een eclectisch, modern en altijd
inventief menu, geserveerd in een meesterwerk van
art deco. De aparte, kleine maar zeer populaire oes-
terbar is op de begane grond; www.bibendum.co.uk.

GEALES — In dit buurtcafé, nu een stuk chiquer
dan toen het aan de vooravond van de Tweede
Wereldoorlog geopend werd, vind je nog steeds de
beste fish-and-chips. Op het menu staan ook andere
gerechten, zoals vispasteitjes en zelfs biefstuk; www.
geales.com.

GORDON Ramsay — Ramsays beroemde restaurant
serveert de ‘moderne Europese’ keuken. De gerechten
zijn vernieuwend en complex, in de trant van zee-
baarsfilet in basilicumblad, gestoomd met krieltjes,
knolselderiepuree, babypaksoi, créeme fraiche en

kaviaarsaus. (Er is nog een vestiging in het Claridge’s
Hotel.) www.gordonramsay.com.

THE Ivy —Een van de moeilijkste restaurants om te
reserveren, met een prachtig decor uit de jaren 1930,
veel energie, interessante clientele en altijd verruk-
kelijk (zij het voorspelbaar) eten — van de opnieuw
uitgevonden fish-and-chips tot de viskoekjes van zalm
waar The Ivy bekend om staat; www.theivy.co.uk.

0x0 TowER RESTAURANT — Adembenemend uitzicht
op St. Paul’s Cathedral en de verlichte Theems vormen
hier de ware attractie, hoewel de moderne Europese
en fusion-keuken goede recensies krijgt. De nabijge-
legen brasserie serveert vergelijkbare gerechten, maar
dan minder duur; www.harveynichols.com.

Puss — In Londen wemelt het van de ‘public hou-
ses’” waar het welkom — en de ale — altijd warm is. De
enige nog bestaande stadsherberg met veranda uit de
17e eeuw, de GEORGE INN, is een pub vol sfeer waar je
ook kunt eten. In de GRENADIER, ooit de eetzaal van de
Grenadier Guards van de Duke of Wellington, drink
je een sterke bloody mary; het is er altijd druk en
gezellig; de ‘beef Wellington” is favoriet. De REp Lion,
gebouwd in 1821 en verbouwd in de jaren 1870, is de
ultieme victoriaanse pub — klein, intiem en gewijd aan
de kunst van het drinken.

THE RiverR CArE — Geliefd vanwege het eenvou-
dige maar chique Italiaanse menu en de mogelijkheid
om bij mooi weer buiten te eten, aan de Theems. Het
River Café, bekend om zijn legendarische kookboek
en een generatie van invloedrijke chef-koks, is popu-
lair vanwege zijn kenmerkende gerechten zoals pad-
denstoelenrisotto; www.rivercafe.co.uk.

RuLes — Londens oudste restaurant, in 1798 als
oesterbar begonnen. Oesters zijn nog steeds de spe-
cialiteit van het huis (naast wild), in een omgeving die
erg aan eind 18e eeuw doet denken; www.rules.co.uk.

DAGTOCHTJES

Oxrorp Hoewel de stad Oxford dateert uit de
12e eeuw, is de universiteit — bestaande uit 38 colleges
— de grote trekpleister waaraan de stad haar identiteit
en karakter ontleent sinds deze in 1263 haar deuren
opende. De gebouwen zijn een soort handboek van de
Engelse architectuur, waardoor Oxford voor het oog
zo'n fascinerende stad is waarin het goed wandelen
is. Bezoek de studentenkroegen vol historie (om te
beginnen de bekende 13e-eeuwse Bear Inn) of neem
een kijkje in het Ashmolean Museum, een schatkist
van schone kunsten en antiquiteiten, al sinds 1683.
Pal in het centrum van de stad staat het Old Parsonage
Hotel, maar de sfeer is die van een dorpsherberg.
Buiten de stad vind je Le Manoir aux Quat’Saisons,
waar je kunt genieten van het talent van de wereld-
beroemde Franse chef-kok Raymond LeBlanc; over-
nacht er in een prachtig ingerichte kamer. OXFORD:





